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Introdução:	As	DST	são	as	principais	causas	de	morbidez	no	adulto,	sendo	responsáveis	por	inúmeras	mortes	em
todo	o	mundo.	Nos	últimos	anos,	principalmente	após	o	início	da	epidemia	de	AIDS,	as	DST	readquiriram	importância
para	saúde	pública.	A	abordagem	sindrômica	das	DST	é	um	método	consiste	em	incluir	a	doença	dentro	de	síndromes
pré-estabelecidas,	a	fim	de	estabelecer	um	tratamento	 imediato.	Objetivo:	 Investigar	a	produção	científica	acerca	de
doenças	 sexualmente	 transmissíveis,	 em	 periódicos	 online	 no	 âmbito	 da	 Saúde,	 no	 período	 de	 2001	 a	 2011.
Metodologia:	Estudo	de	natureza	documental	 realizado	por	meio	de	busca	eletrônica	no	site	da	Biblioteca	Virtual	em
Saúde	(BVS)	e	no	Google	Acadêmico.	04	artigos	fizeram	parte	da	amostra.	Resultados:	o	ano	de	2008	foi	o	de	maior
produção	 com	 50%;	 a	 modalidade	 de	 artigo	 original	 apresentou	 100%	 das	 publicações	 com	 29,41%	 (5);	 os
pesquisadores	 enfermeiros	 foram	 os	 que	 mais	 produziram	 artigos	 sobre	 a	 temática	 em	 questão	 e	 a	 maioria	 dos
estudiosos	possuía	a	titulação	de	mestres.	Os	estudos	analisados	demonstram	a	insegurança	e	a	falta	de	qualificação
de	profissionais	de	 saúde	para	a	 implementação	da	abordagem	sindrômica,	no	entanto	este	 tipo	de	abordagem	 foi
considerado	 de	 suma	 importância	 para	 os	 manejos	 das	 DST,	 necessitando	 de	 investimentos	 para	 a	 capacitação
profissional	 sobre	 a	 abordagem	 sindrômica	 das	 DST.	 Conclusão:	 O	 tratamento	 rápido	 e	 adequado	 a	 partir	 da
abordagem	sindrômica	das	DST	diminui	o	risco	de	complicações,	o	risco	de	e	adquirir	outras	DST,	inclusive	o	HIV/AIDS.
Cabe	profissionais	de	saúde	a	implementação	desta	abordagem	para	um	melhor	manejo	clínico	das	DST,	facilidade	de
diagnóstico	e	tratamento,	contribuindo	dessa	forma	para	a	melhoria	da	qualidade	de	vida	da	população	e	permitindo	o
bloqueio	da	cadeia	de	transmissão	diminuindo	a	propagação	das	DST.


