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INTRODUCAO: O estdgio curricular é um processo de aprendizagem indispensavel para a formacado integrada do
académico visto que é uma ferramenta facilitadora no processo de ensino aprendizagem que permite a vivéncia de
novas experiéncias que visam fortalecer a articulagao entre teoria e pratica. OBJETIVO: Relatar as vivéncias
académicas do estdgio curricular direcionado para a atencao primaria, evidenciando sua relevancia para o aprendizado
e contribuicao para a formacdo profissional e pessoal das futuras enfermeiras. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia. Realizado no periodo do més de setembro de 2011 durante as atividades
desempenhadas na disciplina intitulada Enfermagem no Processo de Cuidar do Adulto | que contempla o
desenvolvimento das habilidades em saude publica no ambito da unidade de atencao basica no municipio de Fortaleza-
CE. As atividades curriculares da referida disciplina ocorrem no 5° semestre do curso de graduacao em Enfermagem
da Universidade Federal do Ceard. A coleta e andlise dos dados ocorreram de forma processual conforme o
desenvolvimento das atividades registradas em um didrio de campo. RESULTADOS: Constatou-se que o
desenvolvimento das atividades praticas, compreendidas em estratégias educativas, Consultas de Enfermagem e
atuacdo em sala de vacina e de curativos, permitiram uma aproximacdo das académicas com a comunidade e com
os demais profissionais envolvidos no cuidado ao paciente. Ressalta-se que as futuras enfermeiras podem vivenciar as
relacdes interpessoais e interprofissionais, o que possibilitou a aquisicido de competéncias e habilidades que a tornou
mais segura e autdbnoma no pensamento critico para tomada de decisdao na pratica de enfermagem. Foram
constatados resultados positivos durante o desenvolvimento das atividades académicas, visto que os depoimentos e
verbalizacdes dos profissionais e pacientes foram de parabenizacdo e estimulo, que é de extrema relevancia para o
processo de aprendizagem das académicas. CONCLUSAO: Portanto, as atividades de estagio curricular contribuiram na
melhoria do processo ensino-aprendizagem e também para a capacitacao e formacao académica, visto que é uma
atividade que visa o aprofundamento tedrico, além de ser um momento de construcdo de conhecimento, uma vez
que, a enfermagem é a profissdo essencial do cuidar, em que deve estar atenta aos cuidados prestados na atencao
priméria, atuando na prevencdo de agravos e promocao da saude da populacdo.



