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Introdução:	 Na	 unidade	 de	 terapia	 intensiva,	 os	 pacientes	 são	 totalmente	 dependentes	 da	 assistência	 de
enfermagem.	Assim,	os	profissionais	precisam	superar	obstáculos	para	atender	a	clientela	de	maneira	adequada,	em
consonância	com	os	princípios	éticos	que	norteiam	a	prática.	Objetivo:	identificar	a	abordagem	da	ética	no	contexto	do
cuidado	de	Enfermagem	em	Unidade	de	Terapia	Intensiva.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	na	qual	o
levantamento	 dos	 artigos	 foi	 realizado	 em	maio	 de	 2012.	 A	 busca	 foi	 realizada	 em	 três	 bases	 de	 dados	 a	 saber:
LILACS	(Literatura	Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde);	BDENF	(Bases	de	Dados	de	Enfermagem)	e
PubMed	 (Publicações	 médicas),	 com	 publicações	 nacionais	 e	 internacionais,	 no	 período	 de	 2003	 a	 2012.	 Para	 o
levantamento	 dos	 artigos	 utilizou-se	 os	 descritores:	 Ética;	 Cuidados	 de	 Enfermagem;	 Enfermagem	 e	 Unidades	 de
Terapia	 Intensiva,	dos	Descritores	em	Ciências	da	Saúde/Medical	Subject	Headings	(DECS/MESH)	na	Biblioteca	Virtual
em	Saúde	(BVS).	Os	critérios	de	inclusão	dos	artigos	foram:	artigo	completo,	disponível	eletronicamente	e	gratuito	nas
referidas	bases	de	dados,	com	data	de	publicação	entre	os	anos	de	2003	a	2012,	nos	idiomas	português,	espanhol	e
inglês.	 Os	 critérios	 de	 exclusão	 foram:	 artigo	 repetido	 que	 estivesse	 em	mais	 de	 uma	 base	 de	 dados	 e	 que	 não
contemplassem	o	objetivo	do	estudo.	Na	busca	inicial,	foram	encontrados	123	artigos.	Destes,	25	na	base	LILACS,	25
artigos	na	BDENF	e	67	na	PUBMED.	Por	meio	da	busca	por	artigo	completos	e	disponíveis	online	gratuitamente	foram
excluídos	104	artigos,	restando	19.	No	entanto,	apenas	12	responderam	à	questão	norteadora	e	fizeram	parte	desta
revisão.	 Resultados:	 No	 tocante	 ao	 desenho	 do	 estudo,	 verificou-se	 que	 as	 pesquisas	 qualitativas	 foram	 as	 mais
frequentes.	 Chamou	 atenção	 o	 fato	 desta	 revisão	 evidenciar	 91,7%	 (11)	 dos	 artigos	 com	método	 qualitativo.	 Os
estudos	 analisados	 foram	 descritos	 por	 meios	 de	 três	 categorias:	 A	 vivência	 do	 enfermeiro	 frente	 às	 questões
bioéticas;	 Postura	 do	 enfermeiro	 frente	 aos	 erros	 de	 enfermagem;	 e	 o	 conhecimento	 do	 enfermeiro	 acerca	 das
questões	bioéticas.	Conclusão:	Os	resultados	desta	revisão	evidenciaram	que	a	abordagem	da	ética	no	contexto	da
unidade	de	terapia	intensiva	é	de	extrema	relevância	para	o	planejamento	das	ações	de	enfermagem	direcionadas	ao
cuidado	humanizado	ao	paciente	visando	alcançar	resultados	efetivos.	Em	todos	os	artigos,	exceto	um,	a	abordagem
utilizada	no	estudo	era	qualitativa.


