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INTRODUCAO: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa, transmitida por vias aéreas superiores e representa
um importante problema de salde publica, ndo somente pelo grande nimero de pessoas que acomete, mas também
pelas incapacidades advindas da doenga. Atualmente ela tem tratamento e cura, e as vitimas sdao acompanhadas
pelos profissionais da equipe multiprofissional da Unidade de Saude de Familia. Como integrante da equipe o
enfermeiro exerce um papel importante ao cuidar dos portadores de hanseniase na consulta de enfermagem, pois
atua na prevencao, controle e tratamento da doenca5; e exerce a funcao de apoiador das questao fisica, psicoldgica e
emocional6é e educador em salde para prevenir agravos. O estudo objetiva relatar as experiéncias vivenciadas em um
Hospital referéncia em doencas infectocontagiosas na Paraiba, no tocante a assisténcia prestada ao portador de
hanseniase durante consultas de enfermagem. METODOLOGIA: Trata-se de um relato da experiéncia vivenciada por
estudantes de Enfermagem durante aulas praticas de uma disciplina da graduacdao em enfermagem da UFPB,
realizado em maio de 2012, tendo como base a observacao de consultas de enfermagem a pacientes portadores de
hanseniase em um centro de referéncia situada no municipio de Jodo Pessoa. DISCUSSAO: O enfermeiro realiza a
consulta do “Caso Novo”, apds a confirmacdo do diagnéstico de hanseniase e durante o acompanhamento mensal ao
logo do tratamento. As consultas de enfermagem consistem no didlogo e na escuta qualificada, onde o portador é o
sujeito ativo no controle da doenca. A consulta consiste na anamnese do cliente, orientacdo e educacao em saulde
relacionada ao processo da doenca, fornecimento dos medicamentos, notificacdo do caso novo e elaboracao da
evolucdo de enfermagem. E de suma importancia o esclarecimento dos pacientes quanto aos vérios aspectos que
envolvem a doenca, os fazendo compreender as manifestacdes clinicas e a importancia da adesao ao tratamento2,
assim como estimular as atividades de autocuidado para prevenir incapacidades e manter a sadde. CONCLUSAO: A
consulta de enfermagem é uma atividade independente e tem como objetivo propiciar condicdes para melhorar a
qualidade de vida do clientel0, portanto esta precisa estd pautada no didlogo e na escuta qualificada. Sabe-se que a
ndo adesdo ao tratamento é uma das principais causas de permanéncia da doenca, dessa forma o enfermeiro
configura-se um ator essencial para eliminacdo da hanseniase no Brasil.



