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INTRODUCAO:O cancer de préstata no Brasil é a segunda neoplasia mais comum entre os homens, representando
cerca de 10% do total de canceres diagnosticados. A estimativa de novos casos para o ano de 2010 foi de 52.350
individuos afetados. A investigacao do antigeno especifico prostatico (PSA), assim como o toque retal sao os principais
procedimentos utilizados na confirmacao do diagnéstico neopldsico.A hiperplasia prostatica benigna (HPB) é o aumento
ndo cancerigeno da prostata, cujo desenvolvimento leva aos sintomas urinarios obstrutivos ou irritativos. Estima-se
que homens de idade mais avangada tenham HPB sintomatica.OBJETIVOS: Investigar os casos de cancer de prostata
diagnosticados na cidade de Petrolina- PE, no periodo de Janeiro de 2005 a Dezembro de 2009, assim como
desenvolver uma revisdo de literatura a respeito das principais etiologias do cancer prostatico; identificar faixas etarias
mais vulnerdveis a patologia e avaliar a incidéncia de casos de cancer de préstata na regido do Vale do Sdo Francisco.
METODOS:Desenvolveu-se um estudo descritivo-quantitativo, baseado nas informacdes obtidas através de dados
cadastrados no Laboratério HISTOTEC PATOLOGIA S/A, situado na cidade de Petrolina, PE.O publico alvo do estudo
compde homens que se submeteram a procedimentos de diagndstico para identificacdo de lesdes malignas e
benignas da préstata que deram entrada no laboratério, provenientes das cidades localizadas no submédio do Vale do
Sdo Francisco, nos estados de Pernambuco e Bahia. Foram analisados os exames bdasicos, procedimentos de
diagnéstico, a idade e tipo de lesdao.RESULTADOS:Foram examinados 2.095 laudos; dos pacientes diagnosticados,
12,78% apresentaram adenocarcinoma, enquanto 53,49%, (HPB). Quem ndo faz o toque retal estd propenso a
desenvolver o cancer prostatico (x2 deYates = 6,85; p=0,0089), ratificando a importancia da prevencdo. Quem nao
fez o toque tem 21,8 vezes mais chances de desenvolver hiperplasia prostatica benigna em comparacdo aos
individuos que fizeram toque (OR = 21,8; IC = 7,8495 - 60,6441; p<0,0001.CONCLUSAO:Os maiores indices de HPB
e adenocarcinoma encontram-se entre os homens da terceira idade. Pacientes que nao realizaram o toque retal
possuem maior probabilidade de desenvolver adenocarcinoma e outras doencas, como a hiperplasia prostatica
benigna. Tais achados revelam a necessidade de serem trabalhadas as diretrizes, prevencdo e promogcdo de salde na
regiao do Vale do Sao Francisco.



