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Resumo:

As Ulceras por pressao (UPs) representam uma das principais complicacdes que acometem pacientes criticos
hospitalizados. Sdo considerados pacientes criticos aqueles que tém condicdes clinicas graves e necessidade de
controles mais freqlientes e rigorosos, associados a terapias de maior complexidade, de carater invasivo ou nao.
Podemos descrever um paciente critico aqueles com doencas cronicas, portadores de doencas neuroldgicas, pacientes
que sdo submetidos a cirurgias cardiacas, traumatoldgicas e portadores de neoplasias. Estas feridas sdo comuns em
idosos hospitalizados, em especial nas unidades publicas de salde, que encontra-se bem evidenciado na literatura.
Este trabalho tem como objetivos realizar levantamento dos artigos publicados em periédicos nacionais referentes as
Ulceras por pressdo em idosos criticos hospitalizados, no periodo de 2004 a 2010. Foi realizado o levantamento de
todos os artigos nacionais indexados nas referidas bases de dados, referentes ao tema Ulcera por pressao em idosos,
utilizando os seguintes descritores: Ulcera por pressao, epidemiologia, idoso e hospitalizacdo. Excluiram-se as
publicacbes classificadas como teses, capitulos de livros, livros, guias médicos, comentdrios, bem como os artigos
publicados em lingua estrangeira. A andlise dos artigos selecionados fundamentou na abordagem quantitativa, sendo
investigadas as seguintes varidveis: ano de publicacdo, nimero de publicacbes por ano, distribuicdo por foco de
interesse, tipo de agente responsavel pelas Ulceras e a existéncia das sugestdes das medidas de prevencdo das
Ulceras por pressao em idosos criticos hospitalizados nos artigos publicados em periddicos nacionais. Foram
encontrados 19 artigos publicados que atendiam aos pré-requisitos da pesquisa. Porém, todos os artigos traziam
referéncias significativas em relacdo as medidas de prevencao. Conclui-se que o nimero de idosos acometidos com
ulcera por pressao é alarmante e faz-se necessario treinar os profissionais da salude e propor uma educacdo em
saude da populacao de forma mais efetiva.



