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Introdução:	 Considerado	 uma	 unidade	 vital,	 o	 CME	 necessita	 de	 funcionários	 preparados	 adequadamente	 para
cada	área	e	 funções	que	assumam.	O	profissional	 de	enfermagem	possui	 papel	 fundamental	 no	gerenciamento	do
setor	e	coordenação	das	atividades,	pois	é	este	que	detém	o	conhecimento	de	todas	as	técnicas	e	princípios,	atuando
na	 conscientização	 da	 equipe	 no	 desenvolvimento	 das	 normas	 e	 rotinas,	 e	 alertando	 quanto	 à	 importância	 na
execução	das	técnicas	corretas	em	todas	as	atividades,	à	assistência	prestada	ao	cliente.	Na	atuação	e	observação
constante	do	serviço	realizado	no	CME,	denota-se	a	necessidade	de	práticas	educativas	de	enfermagem	na	área	para
averiguar	 a	 assistência	 qualificada	 e	 a	 pertinência	 de	 uma	 pesquisa	 sobre	 o	 assunto.	 Metodologia:	 Foi	 realizada
pesquisa	bibliográfica	a	partir	de	artigos	indexados	nas	bases	eletrônicas	de	dados	Medline/PubMed,Lilacs,	no	período
de	 2000	 a	 2010.	 Também	 foram	 coletados	 dados	 nos	 arquivos	 da	 biblioteca	 da	 Hospital	 Universitário	 Unidade
Presidente	 Dutra	 e	 Universidade	 Federal	 do	Maranhão	 (UFMA).	 Utilizaram-se	 as	 palavras	 chave:	 Centro	 de	Material
Esterilizado,	Enfermagem	e	Administração.	Resultados:	Os	achados	nos	revelam	que	a	enfermagem	é	uma	profissão
que	possui	preparo	para	trabalhar	no	CME,	pela	diversidade	de	tarefas	e	pela	responsabilidade	com	o	cuidado	a	pessoa
durante	 a	 assistência	 ao	 paciente,	 prestando	 uma	 assistência	 ao	 indivíduo	 indiretamente.	 Na	 administração	 dos
serviços	desses	setores,	o	enfermeiro	precisa	mostrar	competências	como	a	modernização	do	processo	produtivo	e,
principalmente,	 na	 valorização	 dos	 recursos	 humanos	 e	 sua	 atualização	 constante,	 através	 de	 uma	 educação
continuada	eficaz.Em	seu	processo	de	 trabalho	na	CME,	a	enfermeira	 tem	a	possibilidade	de	atuar	na	gerência,	 no
cuidado,	 no	 ensino	 e	 na	 pesquisa,	 de	modo	 articulado	 ou	 não,	 o	 que	 dependerá	 das	 ações	 desenvolvida	 em	 cada
momento	 de	 seu	 trabalho.	 Conclusão:	 Observamos	 que	 a	 enfermagem	 é	 uma	 profissão	 que	 possui	 preparo	 para
trabalhar	no	CME,	pela	diversidade	de	tarefas	e	pela	responsabilidade	com	o	cuidado	a	pessoa	durante	a	assistência
ao	paciente,	prestando	uma	assistência	ao	indivíduo	indiretamente.	Na	administração	dos	serviços	desses	setores,	o
enfermeiro	 precisa	 mostrar	 competências	 como	 a	 modernização	 do	 processo	 produtivo	 e,	 principalmente,	 na
valorização	dos	recursos	humanos	e	sua	atualização	constante,	através	de	uma	educação	continuada	eficaz.


