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INTRODUÇÃOA	ética	é	entendida	como	o	conjunto	de	normas	que	visam	orientar	o	comportamento	do	 indivíduo
que	vive	em	sociedade	e	a	mesma	tem	regido	a	conduta	de	todas	as	profissões,	inclusive	da	enfermagem.	O	cuidado
realizado	pela	equipe	de	enfermagem	em	muitos	momentos	necessita	 lidar	com	a	 intimidade	do	cliente,	no	que	diz
respeito	 a	 expor	 seu	 corpo	 para	 a	 realização	 de	 determinados	 procedimentos,	 condição	 esta	 capaz	 de	 trazer
constrangimentos	 para	 o	 cliente.Sendo	 assim,	 é	 necessário	 que	 se	 garanta	 a	 privacidade	 do	 cliente,	 diminuindo	 a
exposição	 física,	 visando	 proteger	 sua	 intimidade.	 Já	 que	 a	 vergonha	 e	 a	 inibição	 são	 inevitáveis	 nesses
momentos.OBJETIVO	 Avaliar	 a	 importância	 da	 ética	 no	 cuidado	 de	 enfermagem,	 frente	 à	 privacidade	 do
cliente.METODOLOGIA	 Revisão	 integrativa	 da	 literatura,	 com	 levantamento	 realizado	 no	mês	 de	 Maio/2012.	 Foram
utilizados	 os	 descritores:	 ética	 em	 enfermagem,	 privacidade,	 cuidados	 de	 enfermagem,	 com	 busca	 nas	 bases	 de
dados	 BDENF,	 LILACS,	 MEDLINE	 e	 Scielo.	 Utilizaram-se	 os	 seguintes	 critérios	 de	 inclusão:	 Artigos	 publicados	 em
português,	 no	 período	 de	 2005	 a	 2011,	 sendo	 estes	 artigos	 originais	 e	 revisões	 sistemáticas	 que	 abordassem	 a
importância	da	ética	no	cuidado	de	enfermagem	e	a	privacidade	do	cliente.RESULTADOS	A	amostra	final	é	constituída
de	8	artigos.	Os	estudos	demonstram	a	importância	de	utilizar	os	princípios	básicos	da	ética	profissional	instituída	na
enfermagem,	considerando	que	a	exposição	do	corpo	e	da	intimidade	do	cliente	é	vista	como	um	dos	momentos	de
maior	constrangimento	para	o	mesmo,	sendo	um	dever	do	profissional	agir	naturalmente,	tratando-o	com	empatia	e
preservando	 sua	 intimidade.	 Associado	 à	 conduta	 do	 profissional,	 existem	 os	 materiais	 que	 complementam	 os
procedimentos	 íntimos,	 como	 biombos	 e	 lençóis.	 Ainda	 assim,	 percebe-se	 que	muitos	 profissionais	 não	 adotam	 as
condutas	fundamentais	para	preservar	a	intimidade	do	paciente.	CONCLUSÃO	São	poucos	os	trabalhos	que	relatam	a
importância	da	ética	frente	à	privacidade	do	cliente.	Muito	embora,	já	se	tenha	atentado	para	a	relevância	deste	tema
no	âmbito	do	cuidado	de	enfermagem.Tendo	em	vista	que	a	ética	está	diretamente	relacionada	às	condutas	realizadas
pelos	profissionais	e	que	a	mesma	é	de	extrema	importância.Nesse	contexto,	o	presente	trabalho	possibilitou	mostrar
que	preservar	a	intimidade	do	cliente	além	de	ser	direito	do	mesmo	é	parte	importante	do	cuidado	de	enfermagem,
principalmente	quando	se	trata	da	qualidade	do	serviço	prestado.


