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INTRODUCAO: A estratégia de salde da familia constitui a porta de entrada da populacdo aos servicos do Sistema
Unico de Salde. Os profissionais que integram a equipe multiprofissional de satide da familia necessitam de constante
atualizacdo referente as mais variadas tematicas frente as ininterruptas novidades que emergem no meio cientifico e
refletem nas condutas assistenciais. O suporte bdsico de vida inclui etapas do socorro a vitima em situacao que
represente risco de morte e na maioria das vezes, tal socorro tem inicio fora do ambiente hospitalar. Compreendendo
a unidade basica de salde como um potencial servico a ser acionado diante do surgimento de alguma intercorréncia
de carater de urgéncia ou emergéncia ocorrida na comunidade, é necessario que seus profissionais estejam
atualizados para prestar os cuidados iniciais aos pacientes até a chegada da ajuda especializada. OBJETIVO: relatar a
atualizacdo em suporte basico de vida ministrada a equipe de salde da familia de uma unidade béasica de saldde no
interior de Pernambuco. METODOLOGIA: A atualizacdo ocorreu no municipio de Vitéria de Santo Antao-PE, com carga
horéaria total de 4 horas, em marco de 2012, através de abordagem tedrico-pratica, utilizando-se maquiagem e
bonecos para simulacdo de intercorréncias adultas e pediatricas, e materiais especificos como compressas, ataduras,
luvas e mascaras. Os ministrantes foram docentes e discentes da graduacdo em Enfermagem do Centro Académico
de Vitéria da Universidade Federal de Pernambuco e a equipe multiprofissional da estratégia de saude da familia
composta por 4 Agentes Comunitarios de Salde, 1 técnica de Enfermagem, 1 Enfermeira, 1 médica e 1
recepcionista. RESULTADOS: O conhecimento, anterior a atualizacdo, referente a modificacbes que surgiram
recentemente no suporte basico de vida era maior entre os profissionais de nivel superior. Uma vez que situacdes de
emergéncia nao estao inseridas no cotidiano dos profissionais da atencdo basica, muitos profissionais acreditavam em
mitos sobre as condutas corretas ou ndo lembravam como realizd-las. Os resultados mostraram que a capacitacdo foi
muito satisfatéria e os profissionais da equipe demonstraram ter assimilado bem o conteldo teérico com um bom
desempenho pratico. CONCLUSAO: Capacitacdes referentes ao suporte basico de vida devem ocorrer com as equipes
de salde da familia no intuito de qualificar os profissionais para as situacdes de urgéncia/emergéncia com reflexo no
melhor atendimento a populacao.



