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Resumo:

A recusa a transfusdo de sangue devido um impedimento religioso é uma questdo das mais polémicas, pois
envolve um confronto entre a crenca, beneficio médico e o exercicio da autonomia do paciente. Este trabalho objetivou
avaliar como os profissionais de enfermagem se comportam diante uma situacdo de risco envolvendo um paciente
adepto a religiao Testemunha de Jeova, bem como entender os meios e a base religiosa pelo qual estes se firmam
para nao aceitarem a transfusdo de sangue visando, também, prestar esclarecimentos a respeito deste assunto
polémico sem julgar suas crencas. Os dados foram coletados a partir de pesquisas bibliogréficas, abrangendo
conteldos relacionados as acbes de enfermagem, recusa a transfusdao de sangue, base religiosa e ética de
enfermagem em um contexto de promover saude e vida independente de religido. Ao final do estudo constatou-se
que é de senso comum que as Testemunhas de Jeova nao aceitem a transfusdo de sangue e seus derivados, mesmo
havendo risco de morte, pois entendem que a biblia proibe os cristdos de manterem sua vida por meio da utilizacdo de
transfusGes sanguineas e alegam que a alma do ser humano estd no sangue e assim, ndo pode ser passada para
outra pessoa, pois do contrario, o adepto desobedecerd ao mandamento de amar a Deus com toda alma. Diante
desta pesquisa observou-se que a realizacao de transfusao sanguinea contra a vontade, ndo respeitando os valores de
crenca desses pacientes e, consequentemente, sua autonomia, faz com que além de se sentirem humilhados e
estigmatizados no seu grupo de convivéncia sintam-se impuros. Os profissionais de Enfermagem veem-se acuados
diante de uma situacdo que obrigue a transfusdo de sangue em paciente Testemunha de Jeova. Recomenda-se a
esses profissionais respeitar, reconhecer e realizar acdes que assegurem o direito da pessoa, ou de seu representante
legal, de decidir sobre sua salde, tratamento, conforto e bem estar, isentando-se de discriminacdo de qualquer
natureza. Os mesmos sao proibidos de programar ou participar da assisténcia a saiude sem o consentimento da
pessoa ou de seu representante legal, porém nas emergéncias em que existe um risco iminente de morte, apds
utilizar todos os meios alternativos, o profissional deverd seguir seu Cédigo de Etica e prescrever a transfusdo para
preservar a vida do paciente.



