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Resumo:

As	 doenças	 sexualmente	 transmissíveis	 desde	 tempos	 remotos	 são	 assuntos	 de	 muitos	 debates,	 palestras	 e
divulgação	através	da	mídia,	que	hoje	com	suas	 inovações	 tecnológicas,	é	capaz	de	alcançar	a	população	de	 forma
mais	abrangente	e	universal.	A	adolescência	é	marcada	pela	vulnerabilidade	decorrente	das	características	da	própria
idade,	da	falta	de	habilidades	para	a	tomada	de	decisões,	e	principalmente	a	 inexperiência	destes	 jovens	ao	 lidarem
com	as	 suas	emoções,	 bem	como	da	 responsabilidade	para	 lidar	 com	os	 relacionamentos	afetivos	e	 sexuais.	 Esse
aspecto	do	desenvolvimento	do	adolescente	representa	uma	condição	de	vulnerabilidade	às	DST’s	e	o	HIV.	Objetivos:
Este	 trabalho	 objetivou	 realizar	 através	 da	 literatura	 sobre	 a	 temática	 das	 DST´s	 e	 HIV	 em	 adolescentes	 e	 sua
importância	no	âmbito	social.	Metodologia:	Foi	realizado	um	estudo	bibliográfico	tomando	por	base	os	conhecimentos
adquiridos	em	 livros,	artigos	e	periódicos	de	Enfermagem	e	sites	como	Scielo	e	Lilacs.	Resultados:	No	âmbito	social
esse	problema	é	de	extrema	preocupação,	pois,	muitos	adolescentes	por	diversos	motivos	não	dispõe	de	informações
adequadas	 sobre	 as	 DST’s	 e	 HIV,	 podendo	 assim	 agravar	 e	 tornar-se	 vulneráveis,	 o	 que	 afeta	 diretamente	 a
sociedade,	 e	 praticamente	 todos	 os	 patamares	 econômicos.	 Diante	 do	 exposto	 pode-se	 destacar	 a	 questão	mais
importante	desse	problema,	a	prevenção,	a	qual	é	apontada	como	o	melhor	meio	para	fazer	frente	ao	problema,	que
atinge	 consideravelmente	 essa	 população	 de	 adolescentes.	 Conclusão:	 Essa	 pesquisa	 nos	 proporcionou	 a	 repensar
nossa	atuação	profissional,	quando,	participamos	da	busca	pelo	aprofundamento	dos	conhecimentos	científicos	sobre
a	 temática,	pois	a	mesma	nos	 revelou	os	benefícios	que	esta	pesquisa	vai	proporcionar,	e	mostrando	os	malefícios
que	 as	DST’s	 podem	 trazer	 e	 suas	 consequências	 tanto	 para	 esses	 adolescentes	 como	para	 a	 sociedade.	 E	 ainda
afirmando	que	a	prevenção	é	a	maneira	mais	viável	e	segura	para	resolver	esse	e	outros	problemas	que	acometem
os	adolescentes	como	um	todo.


