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Resumo:

Ao reconhecer a extensao e o impacto da Aids no meio social, percebe-se que esta impde desafios no sentido de
ampliar as acdes de prevencdo, de assisténcia e de fortalecimento institucional, exigindo envolvimento conjunto dos
diversos setores. O estudo objetiva analisar os discursos acerca do cuidado produzido por enfermeiros que atuam em
Servico Ambulatorial Especializado em HIV/Aids. Trata-se de uma pesquisa exploratéria descritiva com abordagem
qualitativa. O campo de coleta dos dados foi constituido pelos Servicos Ambulatoriais Especializados (SAE) em HIV/Aids
em cinco instituicdes publicas do municipio de Fortaleza-CE. Os dados foram coletados entre marco e junho de 2011.
Os sujeitos da pesquisa foram compostos por dez enfermeiras que atuavam nos Servicos Ambulatoriais Especializados
em HIV/AIDS. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob protocolo n2.100301/11. Os dados foram
analisados apoiando-se na andlise de discurso da escola francesa. A analise culminou com a construgao do nucleo de
sentido intitulado “discurso pedagdgico”, representando os discursos que se entrecruzam no contexto assistencial em
enfermagem. Os enfermeiros, ao se apropriarem do discurso pedagdgico, pautado no repasse de informacdes por
meio da argumentacao cientifica, conduzem a realizacdo do cuidado de forma verticalizada, na perspectiva de reforcar
as condutas propostas pela biomedicina e garantir que estas sejam seguidas pelo paciente. Destaca-se, assim, um
cuidado que ndo parte do sujeito e das suas condicdes e experiéncias de vida, mas o regula para mudancas em nome
de sua salde e para privilégio da norma e da ciéncia. Faz-se necessario, assim, que os enfermeiros consigam se
apropriar de um referencial teérico e construir uma base filoséfica e epistemoldgica sobre esse cuidado. Na busca de
desvirtuar suas acdes da visao reducionista que a tudo restringe apenas ao discurso normativo da medicalizacao,
pautado na ideologia da biomedicina, ou de um discurso meramente repetitivo e pedagdgico ancorado nos principios
do Ministério da Saulde, poder-se-& promover o deslocamento de posicdes, tendo em vista que a horizontalidade das
relacdes permitird uma aproximacdo entre o sujeito que cuida e o que é cuidado.



