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Introducdo: a assisténcia de enfermagem na uti cardiaca é bastante complexa e dinamica. a enfermagem, por se
caracterizar como uma profissao dinamica necessita de uma metodologia que seja capaz de refletir tal dinamismo. as
utis cardiacas foram criadas a partir da necessidade de atendimento do cliente cujo estado critico exigia assisténcia e
observacdo continua de médicos e enfermeiros. o enfermeiro de uma uti cardiaca precisa estar capacitado a exercer
atividades de maior complexidade, para as quais é necessaria a autoconfianca respaldada no conhecimento cientifico
para que este possa conduzir o atendimento do paciente com seguranca. Objetivo: descrever a assisténcia de
enfermagem na uti a pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Metodologia: trata-se de um relato de experiéncia
realizado durante um estagio voluntario na uti cardiaca de um hospital filantrépico da cidade de teresina-pi. Resultados:
a partir da experiéncia obtida durante o estagio pode-se dividir para transcricao dois temas sendo eles: assisténcia de
enfermagem com énfase em procedimentos técnicos e assisténcia de enfermagem com énfase na humanizacao.
Conclusao: diante do presente relato, constatou-se que os cuidados de enfermagem sao altamente especializados e
complexos em uma unidade de terapia intensiva cardiaca e que a sistematizacdo e a organizacdo do seu trabalho
devem fazer parte de suas intervengdes para que resulte no efetivo trabalho da equipe de enfermagem.



