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Resumo:

A	ética	pode	ser	definida	como	saber	que	acrescenta	e	unifica	as	várias	disciplinas	do	currículo	de	enfermagem,
para	 que	 todos	 tenham	uma	 linguagem	 comum,	 relacionada	 aos	 princípios	 éticos	 que	 norteiam	 a	 profissão.	 Dessa
forma,	há	uma	grande	necessidade	de	inovar	dentro	dessa	disciplina	com	metodologias	ativas	para	que	o	aluno	possa
partilhar	 de	 questionamentos	 éticos	 de	 forma	 responsável.	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 de	 um	 grupo	 de
alunos	de	enfermagem,	vivenciado	no	período	de	27	de	Abril	de	2012	a	05	de	junho	de	2012	na	disciplina	Exercício	de
Enfermagem,	através	da	abordagem	dos	 temas:	 Eutanásia,	Doação	de	órgãos,	Aborto	 e	Medidas	 antinatalinas	 sob
uma	visão	ética	e	deontológica	da	profissão	de	enfermagem.	O	cenário	da	investigação	foi	a	Universidade	Estadual	da
Paraíba.	A	coleta	de	dados	foi	realizada	por	meio	da	Observação	Participante	registrada	em	um	diário	de	campo.	Como
planejamento	 do	 componente	 curricular,	 os	 conteúdos	 foram	 abordados	 em	 forma	 de	 mesa	 redonda	 e	 com
metodologia	teatral,	havendo	divisão	da	turma	para	trabalhar	os	temas	propostos	e	inclusos	na	ementa	da	disciplina.
Todos	 os	 grupos	 discutiram	 as	 temáticas	 sob	 a	 visão	 da	 religião,	 da	 legislação	 vigente	 no	 país	 e	 da	 profissão	 de
enfermagem.	 O	 último	 grupo,	 porém,	 debateu	 a	 paternidade	 responsável	 e	 medidas	 natalinas,	 com	 convidados
representantes	 religiosos	 e	 uma	 professora	 doutora	 em	 enfermagem.	 A	 partir	 de	 cada	 temática	 abordada	 pelos
grupos,	 utilizado	 como	 texto	 base	 o	 livro	 Deontologia	 e	 enfermagem	 de	 Ivo	 Gelain	 e	 com	 a	 ajuda	 de	 outras
referências,	 nos	 foi	 possível	 obter	 uma	 visão	 clara	 de	 como	 é	 importante	 para	 nós	 discentes	 e	 docente,	 termos
postura	 ética,cumprindo	 com	 nossos	 deveres	 como	 profissionais	 da	 saúde,sendo	 imparcial	 diante	 das
situações,respeitando	a	dignidade	das	pessoas	e	o	código	de	ética	de	enfermagem,procurando	conhecer	as	culturas	e
costumes	das	pessoas	de	uma	forma	geral,pois	não	devemos	julgá-las	de	acordo	com	nossos	valores,pois	não	cabe	a
nós	 tal	 julgamento,mas	 sim	proporcionar	 um	 cuidado	 de	 qualidade,prevenindo,promovendo	 e	 proporcionando	 saúde
em	todos	os	sentidos.A	experiência	vivenciada	nesta	disciplina	proporcionou	à	turma	uma	reflexão	profunda	sobre	o
papel	 da	enfermagem	diante	dos	dilemas	éticos	que	a	profissão	encara,pois	 enquanto	profissionais	não	poderemos
sobrepor	 nossas	 opiniões	 as	 dos	 pacientes.Consideramos,portanto,que	 o	 agir	 com	ética	 deve	 permear	 o	 respeito,a
dignidade	humana	e	a	individualidade	do	paciente.


