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Resumo:

O	choque	é	caracterizado	pela	 incapacidade	do	sistema	cardiovascular	fazer	uma	boa	irrigação	dos	órgãos	vitais
para	 atender	 a	 homeostase,	 sendo	 uma	 afecção	 que	 põe	 em	 perigo	 o	 prognóstico	 vital	 e	 que	 necessita	 de	 um
tratamento	 imediato	e	 intensivo.	O	Choque	Hemorrágico	é	um	dos	mais	 comuns	no	Atendimento	Pré-Hospitalar	de
enfermagem,	chegando	a	90%	de	todos	os	estados	de	choque,	ele	ocorre	quando	há	uma	perda	aguda	de	sangue	em
virtude	da	hemorragia	provocada	pela	perda	de	plasma,	neste	 caso	o	organismo	possui	 uma	 reação	 fisiológica	que
consiste	 na	 liberação	 de	 catecolaminas,	 o	 que	 provoca	 a	 taquicardia,	 palidez,	 frieza	 e	 a	 vasoconstricção	 cutânea,
sendo	 esses	 os	 principais	 sinais	 para	 diagnostico	 do	 choque.	 Este	 estudo	 teve	 como	 objetivo	 descrever	 à	 luz	 da
literatura	 os	 principais	 cuidados	 da	 enfermagem	 ao	 paciente	 acometido	 por	 choque	 hemorrágico.	 A	 metodologia
utilizada	 para	 a	 realização	 do	 estudo	 partiu	 de	 um	 levantamento	 bibliográfico	 realizado	 na	 biblioteca	 João	 Paulo
Segundo	da	 Faculdade	Santa	Emília	 de	Rodat	 e	na	biblioteca	 central	 da	Universidade	 Federal	 da	 Paraíba	 -	UFPB,	 na
cidade	de	João	Pessoa-PB,	como	também	em	revistas,	monografias	e	nos	endereços	eletrônicos	tais	como	Bireme	e
Scielo,	 realizada	 no	 período	 de	 fevereiro	 á	maio	 de	 2012.	 Ao	 pesquisar	 na	 literatura	 observou-se	 que	 os	 principais
cuidados	 de	 enfermagem	 têm	 como	objetivo	 restaurar	 a	 volemia	 e	 com	 isto	 otimizar	 a	 oferta	 de	 oxigênio	 para	 os
órgão	do	corpo.	Conclui-se	que	é	de	 fundamental	 importância	o	conhecimento	dos	profissionais	acerca	da	patologia,
para	prestar	uma	assistência	rápida	e	eficaz,	melhorando	assim	o	prognóstico	do	paciente.


