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INTRODUÇÃO:	Humanizar	 significa	 respeitar	o	 trabalhador	enquanto	pessoa,	enquanto	ser	humano.	É	valorizá-lo
em	razão	da	dignidade	que	lhe	é	intrínseca.	O	profissional	de	enfermagem	atua	na	promoção,	prevenção,	recuperação
e	reabilitação	da	saúde,	com	autonomia	e	em	consonância	com	os	preceitos	éticos	e	legais.	OBJETIVO:	Este	trabalho
tem	por	objetivo	realizar	uma	reflexão	acerca	da	importância	de	uma	assistência	humanizada	de	enfermagem	na	sua
primazia	ética.	METODOLOGIA:	É	uma	revisão	bibliográfica	 realizada	no	mês	de	 janeiro	de	2012,	por	meio	de	 livros,
artigos	 científicos	 e	 sites	 especializados.	 A	 seleção	 dos	 estudos	 analisados	 se	 deu	 junto	 às	 bases	 de	 dados
encontrados	 na	 Biblioteca	 Virtual	 de	 Saúde,	 utilizando	 os	 seguintes	 descritores:	 Ética;	 Acolhimento;	 Cuidados	 de
enfermagem.	RESULTADOS:	O	 capitalismo	 tem	 levado	muitas	 organizações	 a	 buscar	 de	 forma	desenfreada	 o	 lucro
econômico-financeiro	 à	 custa	 da	 necessária	 valorização	 real	 do	 homem,	 notadamente	 dos	 indivíduos	 que	 nelas
trabalham.	No	que	se	 refere	à	saúde,	não	se	pode	substituir	o	 trabalho	humano	pelo	mecânico.	Existe,	portanto,	a
necessidade	de	uma	 terapêutica	humanizada	ao	paciente,	 em	detrimento	a	 isso,	 a	enfermagem	cuidadora	em	sua
essência	e	sendo	a	primeira	a	profissionalizar	o	cuidado	que	é	o	processo	de	saúde,	de	adoecimento,	de	invalidez,	de
empobrecimento,	busca	promover,	manter	ou	recuperar	a	dignidade	e	totalidade	humana,	visando	o	indivíduo	na	sua
essência	quanto	ser	humano,	dotado	de	particularidades	que	devem	ser	 respeitadas	de	 forma	ética,	estabelecendo
vínculos	 profissional-paciente	 obtendo	 assim	 a	 sua	 confiança,	 tendo	 êxito	 na	 assistência	 de	 enfermagem.
CONCLUSÃO:	 Ao	 avaliar	 a	 produção	 científica	 relacionada	 com	 a	 temática	 observou-se	 a	 importância	 de	 uma
assistência	 de	 enfermagem	 humanizada,	 permitindo	 ao	 paciente	 o	 direito	 de	 expressar	 suas	 problemáticas,
garantindo	assim,	uma	aproximação	enfermeiro-paciente,	de	acordo	com	os	princípios	da	ética	e	da	bioética.


