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Resumo:

O exame citopatolégico ou Papanicolaou consiste na coleta de material citopatoldégico cérvico-vaginal e microflora
para identificar as alteracdes na morfologia celular sugestivas para o diagndstico ou prevencdo de doencas a partir da
analise ao microscépio do esfregaco celular. E principal estratégia adotada no Brasil, e recomendada pela Organizacdo
Mundial de Salde para o rastreamento do cancer do colo uterino. E um exame disponibilizado nas unidades de satde
que pode ser feito por enfermeiros capacitados, e pode ser oferecido para mulheres de 25 a 60 anos de idade, uma
vez por ano e, apds dois exames anuais consecutivos negativos, a cada trés anos. Este estudo objetivou descrever a
quantidade de exames citopatolégicos cérvico-vaginal e microflora realizados no periodo de 2009 a 2011 nos
municipios de llhéus e Itabuna, Bahia. Foram utilizados dados provenientes do Sistema de Informacao do Cancer de
Colo de Utero (SISCOLO) que receberam tratamento estatistico através da tabulacdo dos dados e foram submetidos
ao cdlculo da taxa percentual de mulheres que realizaram o exame citopatolégico por faixa etaria referente a cada
ano segundo o municipio de residéncia. As faixas etdrias que mostraram uma maior relevancia nos municipios de
llhéus e ltabuna, Bahia, no periodo de 2009 a 2011 foram: mulheres de 20-24, 25-29 e 30-34, em razdo do exame
citopatolégico ou Papanicolaou no Brasil, ser realizado na maioria das mulheres com idade inferior a 35 anos devido
estas comparecerem mais no servico de salde para atendimento materno-infantil. Em seguida se destacam as faixas
etarias 40-44, 45-49 por ano nestes municipios, o que propde a estas mulheres uma maior procura para a realizacao
do exame uma vez que se sabe que mulheres com idade de 40-49 apresentam maior risco para o desenvolvimento
do cancer de colo do Utero. Conclui-se que é preciso a intensificacdo dos programas de salde da mulher a fim de
ressaltar a importancia do exame citopatoldgico na identificacdo de estdgios iniciais do cancer do colo do Utero
possibilitando assim, um tratamento em fase inicial diminuindo a morbimortalidade desde tipo de cancer. Além disso,
os profissionais de salude precisam desenvolver acdes na busca por mulheres que nunca realizaram o exame e
daquelas que nao retornaram a unidade para verificar o resultado do mesmo ou que simplesmente tiveram resultados
alterados e nao fizeram o acompanhamento adequado.



