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No contexto da adesdo da populacdo masculina ao atendimento nas unidades béasicas de saude (UBS), sabe-se
que esse grupo nNao possui uma procura significativa por esse servico comparado as mulheres e, ainda, que a procura
pelo atendimento, em sua ,maioria, encontra-se pautado na resolutividade de algum agravo. Desta forma, as acdes
de educacao em salde dos homens, mostrando-lhes a importancia da adesao aos servicos de salde. Objetiva-se
relatar a experiéncia de académicas de enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA) na producdo de uma
atividade educativa voltada para a populacdo masculina, sobre como prevenir e detectar precocemente o cancer de
pénis, préstata, testiculos e mamas. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado em
uma unidade bdasica de saude (UBS) do municipio de Juazeiro do Norte, Ceard, em maio de 2012, com homens na
faixa etaria de 20 a 70 anos. A acao realizada abrangeu a promocdo da salde e as estratégias de prevencao dos
canceres de mama, prostata, testiculos e pénis. Utilizamos na atividade educativa a estratégia audiovisual, por
proporcionar uma visualizacdo mais adequada e maior fixacdo do conteldo trabalhado, sendo possivel ampliar o
conhecimento e adesdao dos homens no cuidado com a salde, permitindo que eles pudessem expor 0s
conhecimentos, vivéncias e experiéncias que os circundam. Notou-se expressiva receptividade dos participantes frente
as orientacdes explanadas pelas académicas, mostrando-se preocupados em aderir comportamentos consideraveis
saudaveis relacionados aos cuidados de prevencdo e deteccao precoce dessas patologias, como a realizacdo do
exame de préstata, do autoexame dos testiculos, do autoexame das mamas e, também, a maneira correta de
higienizacao dos érgdos genitais. Os resultados desta experiéncia enfatizam a necessidade da insercdo de acdes de
carater educativo e participativo voltadas para a populacdao masculina na UBS, de forma continuada. Para isto, é
preciso criar estratégias para a incorporacao de metodologias participativas no enfoque a salde, educando frente as
questdes da vida e para a vida. E, assim, promovendo a aquisicdo de comportamentos mais saudaveis por esse
grupo.



