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Resumo:

Introdução:	A	NR	18	institui	diretrizes	de	ordem	administrativa,	de	planejamento	e	de	organização,	que	objetivam
a	 implementação	 de	 medidas	 de	 controle	 e	 sistemas	 preventivos	 de	 segurança	 nos	 processos	 de	 trabalho	 na
construção	civil.	Objetivo:	Analisar	a	aplicação	da	NR18	em	uma	obra	da	construção	civil	e	suas	implicações	na	saúde
do	 trabalhador.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 de	 abordagem	 qualitativa,	 onde	 o	 cenário	 de
levantamento	de	dados	 foi	 um	canteiro	de	obras	 localizado	no	município	 de	Teresina-PI	 no	período	de	novembro	de
2011.	 Resultados	 e	 Discussões:	 Verificou-se	 que	 o	 canteiro	 de	 obras	 dispõe	 de	 instalações	 sanitárias,	 vestiário,
alojamento,	 local	 de	 refeições,	 cozinha.	 Cada	módulo	 possui	 área	 de	 ventilação	 natural	 e	 as	 condições	mínimas	 de
conforto	 e	 higiene	 previstas	 na	 NR	 18.	 Considerações	 Finais:	 Espera-se	 que	 este	 estudo	 seja	 de	 incentivo	 para	 a
realização	de	novos	estudos,	de	forma	a	envolver	empresas,	trabalhadores	e	profissionais	de	saúde	,	especialmente
enfermeiros	na	promoção	da	qualidade	de	vida	dos	trabalhadores.


