
Trabalho	apresentado	no	15º	CBCENF

Título: A	CONSULTA	DE	ENFERMAGEM	USADA	COMO	INSTRUMENTO	DE	INVESTIGAÇÃO	EPIDEMIOLÓGICA:	UM
ESTUDO	DA	LITERATURA

Relatoria: CONCEIÇÃO	DE	MARIA	VAZ	ELIAS

Autores:
Moacira	Lopes	Carvalho	
Moisés	Lopes	Carvalho	
Francielzo	Ferreira	Lima	

Modalidade:Pôster
Área: Determinantes	de	vida	e	trabalho
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUÇÃO:	A	doença	de	chagas	que	é	causada	pelo	Trypanosoma	cruzi,	 já	é	reconhecida	como	uma	zoonose
que	 assola	 determinadas	 regiões	 do	 Brasil.	 O	 Ministério	 da	 saúde	 vem	 investindo	 em	 campanhas	 públicas	 para	 a
notificação	 máxima	 dos	 casos	 existentes.	 É	 nesse	 contexto	 que	 os	 enfermeiros	 se	 enquadram,	 pois	 através	 da
consulta	 de	 enfermagem	 é	 possível	 inter-relacionar	 á	 anamnese	 clinica	 dessa	 zoonose	 e	 consequentemente
potencializar	a	investigação	epidemiológica.	Para	tanto	é	preciso	que	o	enfermeiro	se	atente	no	histórico	do	paciente	e
nos	sinais	clínicos	dessa	parasitose	que	muitas	vezes	apresenta-se	de	forma	assintomáticas.	OBJETIVOS:	Analisar	as
principais	 características	 epidemiológicas	 da	 doença	 de	 chagas.	 Revelar	 como	 a	 consulta	 de	 enfermagem	 poder	 ser
usada	como	investigação	epidemiológica	na	doença	de	chagas.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	uma	Revisão	da	Literatura,
realizada	no	mês	de	maio	de	2012,	na	revista	Scientific	Electronic	Library	Online	(SCIELO),	utilizando-se	os	descritores:
doença	 de	 chagas	 e	 epidemiologia.	 Os	 critérios	 de	 inclusão	 foram:	 artigos	 de	 periódicos	 nacionais,	 no	 idioma
português,	no	período	de	2006	a	2012	e	sobre	a	temática	do	estudo.	Assim,	na	busca	encontraram-se	36	artigos,
sendo	 que	 apenas	 12	 artigos	 enquadraram-se	 nos	 critérios	 prévios	 de	 inclusão.	 RESULTADOS:	 Como	 resultado	 foi
observado	 que	 os	 anos	 2006	 e	 2008	 foram	 os	 de	 maior	 produção	 científica,	 tendo	 4	 periódicos	 publicados
respectivamente,	e	nos	em	2011	e	2012	foram	publicados	apenas	2	artigos,	percebe-se	ainda	que	nos	anos	de	2007
e	2009	não	ouve	nenhum	artigo	publicado.	Assim,	após	a	leitura	de	todos	os	artigos,	as	temáticas	foram	agrupadas
em	três	categorias	para	uma	análise	minuciosa:	Caracterização	dos	indivíduos	mais	acometidos,	a	epidemiologia	atual
da	doença	de	chagas	e	a	prevalência	dos	principais	sintomas.	CONCLUSÃO:	Conclui-se	que	mesmo	com	campanhas
públicas	 intensas,	muitas	pessoas	estão	sendo	alvo	dessa	parasitose,	 inclusive	os	homens	são	os	mais	acometidos
aqueles	que	tiveram	ou	possuem	relação	com	regiões	de	risco	epidemiológico,	principalmente.	A	partir	da	consulta	de
enfermagem,	 o	 enfermeiro	 tem	 capacidade	 de	 ultrapassar	 o	 conhecimento	 biológico	 e	 estabelecer	 relações	 entre
saúde-doença	e	o	social.	Utilizando-se	da	entrevista	e	do	histórico	do	paciente,	poderá	ser	utilizado	como	base,	para
dados	 epidemiológicos,	 que	 subsidiam	 ações	 capazes	 de	 causar	 impacto	 positivo	 nas	 formas	 de	 padecimento	 da
população.


