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Resumo:

Introducdo: A preocupacao dos trabalhadores da &rea da salde com a sua prépria salude vém aumentando
gradativamente devido, principalmente, a necessidade de adquirir novos conhecimentos técnicos, uso de novos
equipamentos e farmacos, sendo esta recente e que se deve a atencdo em assuntos relacionados ao
aperfeicoamento de suas atividades 4,5. Em muitos tipos de ocupacdo, as pessoas estdao submetidas a grande
nimero de agentes ambientais capazes de por em risco a salude 3 .Os riscos ocupacionais sao todas as situacbes de
trabalho que podem romper o equilibrio fisico, mental e social dos trabalhadores e ndo somente as situacdes que
originem acidentes e doencasl,2 . Dessa forma, se faz necessario que o enfermeiro conheca o processo de trabalho
bem como os riscos potenciais a que estd exposto. Objetivos: Considerando que os riscos ocupacionais no ambiente
te trabalho é um problema que pde em risco a salde do enfermeiro, este trabalho tem como objetivo ampliar os
conhecimentos sobre os aspectos relacionados a seguranca e salde no ambiente de trabalho. Metodologia: Trata-se
de um estudo bibliogréfico, com andlise qualitativa, realizado no periodo entre abril/maio de 2012 na busca por artigos
e periddicos disponiveis em bases de dados eletronicas (BVS), publicados entre 2001-2011. Resultados: As pesquisas
revelam um indice elevado de acidentes de trabalho com os enfermeiros, os quais suportam cargas pesadas de
trabalho, realizam trabalho em turnos rotativos, com a manipulacao de substancias téxicas e a presenca de fatores
de risco de diferentes naturezas, revelando ser uma preocupacao para as instituicoes e trabalhadores e constituindo
assim um grave problema de salde publica. Conclusdo: Face a necessidade e importancia de ampliar os
conhecimentos sobre os aspectos relacionados a seguranca e salde no ambiente de trabalho, a constatacao de indice
elevado de acidentes, decorrente de condicées de trabalho inadequadas, da ndo utilizacao de Equipamentos de
Protecao Individual (EPI), da falta de informacdo e/ou orientacao relativos a salde do trabalhador e a ocorréncia de
doencas profissionais 1,4, pode-se concluir que a situacao de risco relacionada ao trabalho e a ocorréncia de acidentes
presentes nas atividades dos enfermeiros ainda é pouco conhecida, necessitando dessa forma da atencdo por parte
dos drgdos responsaveis para uma melhor intervencdo neste problema.



