Trabalho apresentado no 152 CBCENF

MATRICIAMENTO EM SAUDE: ARRANJO PARA ARTICULACAO DAS EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA E
CAPS

Relatoria: MARIANA SOARES FERNANDES DE ARAUJO

Mércio Gabriel de Araujo

Maria Santina de Araujo

Titulo:

Autores: Maria José de Araujo

Maura Vanessa Silva Sobreira
Modalidade:Poster
Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: Com a consolidacdo do Sistema Unico de Salde (SUS), a ESF tornou-se um disposto estratégico
para a reorganizacao do modelo curativista e hospitalocéntrico hegemodnico. Suas acles pautadas na promocado da
salde e prevencao da doenca possibilitam que suas praticas sejam operacionalizadas no contexto comunitario e
territorial com atuacao multidisciplinar e participativa. J& o CAPS emerge como um servico de saude ordenador de
acOes de salde mental nas redes assistenciais. Dessa forma, o matriciamento é um arranjo institucional construido a
partir de uma rede ampliada de cuidados em salde mental, desviando a légica de encaminhamento indiscriminado
para uma logica da corresponsabilizacdo, assim visa a integracdo das equipes de saude mental com e atencdo
psicossocial para acompanhamento dos usuarios com problemas psiquicos leves. OBJETIVO: Descrever a necessidade
da participacdo da ESF nas acdes desenvolvidas pelo CAPS na perspectiva do apoio matricial, a partir de um relato de
experiéncia. METODOLOGIA: Utilizou-se como metodologia o acompanhamento aos usudrios, visita as familias e
leituras sobre a tematica. Através da Disciplina Salude do Adulto ofertada no 79 periodo do Curso de graduacdo em
Enfermagem Campus Caicé/UERN realizou-se aulas praticas no CAPS “Arte de Viver” na cidade de Caicé-RN.
RESULTADOS E DISCUSSOES: Nesse sentido, observou-se que as acdes desenvolvidas para os usuarios pelo servico de
atencdo psicossocial ndo sao articuladas em conjunto com a equipe multiprofissional da ESF. As familias ndo recebem
apoio da ESF quanto aos seus casos de salde mental impedindo a ampliacdo do potencial resolutivo desses casos.
Também, a auséncia de qualificacdo dos profissionais do CAPS se mostra evidente perante a abordagem aos usuarios
caracterizando o servico de salde mental como um espaco de lazer, socializacdo e diversdo e ndo sendo os usudrios
vinculados a outros servicos de salde. CONCLUSAO: Nesse prisma, torna-se indispensavel a construcdo do
matriciamento a partir de um arranjo organizacional entre o CAPS e a ESF, permitindo uma articulagéo evidenciada
pela ampliacdo dos servicos assistenciais em saldde mental, fortalecendo o processo salde/doenca do usuario com
transtorno psiquico.



