
Trabalho	apresentado	no	15º	CBCENF

Título: PERFIL	DOS	USUÁRIOS	DE	SUBSTÂNCIAS	PSICOATIVAS	EM	TRATAMENTO	NO	CENTRO	DE	ATENÇÃO
PSICOSSOCIAL-CAPS

Relatoria: CLÉCIO	RODRIGUES	DE	MELO

Autores:

FRANCISCA	LUCÉLIA	RIBEIRO	DE	FARIAS	
ALANA	CAVALCANTE	BEZERRA	
IZABELA	PEIXOTO	CAVALCANTE	
MARIA	LÓRIA	PARENTE	MOURA	

Modalidade:Pôster
Área: Vulnerabilidade	social
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introdução:	O	uso	e	o	consumo	excessivo	de	drogas	são	problemas	sérios,	veiculados	na	sociedade	sob	diferentes
formas	e	interpretações.	Em	função	de	sua	elevada	frequência,	esse	uso	e	consumo	transformaram-se	em	problemas
mundial	de	saúde	pública	 (FARIAS	e	FUREGATO,	2005).	Entendendo-se	que	o	enfrentamento	ao	uso	de	substâncias
psicoativas	 é	 uma	 atividade	 séria	 que	 diz	 respeito	 a	 todos	 os	 cidadãos,	 optou-se	 por	 realizar	 este	 estudo	 visando
contribuir	com	informações	importantes	sobre	usuários	de	drogas	em	tratamento	no	CAPS	Ad	da	cidade	de	Fortaleza-
CE.Objetivo	Descrever	as	 características	 sociodemográficas	 dos	 usuários	 de	 substâncias	 psicoativas	 em	 tratamento
em	um	CAPS-AD	–	da	Secretaria	Regional	-SER	VI	em	Fortaleza-CE	no	período	de	janeiro	a	junho	de	2011.	Metodologia:
Trata-se	 de	 uma	 pesquisa	 de	 cunho	 quantitativo	 com	 delineamento	 transversal,	 que	 utilizou	 dados	 secundários	 do
paciente	e	foi	realizado	em	Centro	de	Atenção	Psicossocial	–CAPS	AD	pertencente	a	Secretaria	Regional	VI-SER	VI	do
município	de	Fortaleza-CE.	Para	esse	fim	utilizou-se	de	um	formulários	contendo	as	seguintes	v	a	r	 i	á	v	e	 i	s:	Sexo,
idade,	ocupação,	Grau	de	escolaridade,	estado	civil.	A	coleta	de	dados	ocorreu	em	02	de	Abril	de	2012	a	16	de	Maio
de	 2012	 nos	 dias	 de	 Segunda	 e	 quarta	 feira	 .a	 tarde.	 Resultados:	 Em	 relação	 ao	 perfil	 sócio-demográfico	 de	 235
usuários	cadastrados	no	período	de	 Janeiro	à	 Junho	de	2011	no	CAPS-AD	no	município	de	Fortaleza-Ce,	 constata-se
que	de	uma	maneira	geral	os	usuários	estudados	apresentam	baixa	qualidade	e	expectativa	de	vida.	Como	podemos
perceber	a	droga,	ainda	mais	utilizada	entre	os	dependentes	químicos	continua	sendo	o	álcool,	233	pacientes	(87,4%)
dos	 usuários,	 as	 quais	 são	 drogas	 lícitas	 que	 são	mais	 usadas	 na	 nossa	 sociedade.	Conclusão:	Os	CAPS	Ad	 têm	o
desafio	de	ser	um	dos	principais	mecanismos	na	consolidação	das	políticas	de	atenção	ao	usuário	de	drogas	dentro
das	prerrogativas	da	Reforma	Psiquiátrica.	Dessa	forma,	o	estudo	de	como	estão	sendo	realizadas	as	ações	em	saúde
destes	 serviços,	 bem	 como	 o	 perfil	 do	 seu	 usuário,	 é	 de	 crucial	 importância	 para	 a	 avaliação	 de	 sua	 efetividade.
Observou	neste	 estudo	 a	 predominância	 de	 usuários	 do	 sexo	masculino,	maiores	 de	 20	 anos	 e	 também	 o	 grande
número	de	usuários	de	álcool	e	de	cigarro	as	drogas	licitas	mais	consumidas.


