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INTRODUÇÃO:	A	epidemiologia	tem	como	principal	finalidade	servir	de	base	para	o	incremento	de	políticas	públicas
que	influenciam	a	saúde	das	populações.	É	evidente	a	importância	dessa	ciência	para	a	enfermagem,	tendo	em	vista
que	profissionais	enfermeiros	estão	inseridos	diretamente	no	serviço	de	vigilância	epidemiológica	nas	diversas	esferas
de	 gestão.	OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 como	 estagiarias	 da	 vigilância	 epidemiológica	 a	 fim	 de	 estimular	 outros
graduandos	 a	 enveredarem-se	 pelos	 caminhos	 da	 epidemiologia.	 MÉTODO:	 Trata-se	 de	 relato	 de	 experiência,	 de
abordagem	critico-	reflexiva	sobre	um	estágio	extracurricular	desenvolvido	durante	dois	anos	no	Núcleo	Hospitalar	de
Epidemiologia	 (NHE)	 de	 um	 hospital	 publico	 do	 município	 de	 Teresina,	 Piauí.	 RESULTADOS:	 Pode-se	 vivenciar	 a
existência	e	 funcionamento	do	serviço	de	vigilância	epidemiológica	a	nível	municipal,	participando	do	seguimento	dos
protocolos	 de	 cada	 agravo,	 do	 andamento	 dos	 fluxos	 de	 informação,	 de	 forma	 que	 se	 cumprisse	 o	 Regulamento
Sanitário	Internacional	(RSI-2005).	Ressalta-se	ainda	a	observação	da	liderança	do	enfermeiro	a	frente	desse	serviço,
gerenciando	as	atividades	rotineiras	do	setor,	promovendo	elo	entre	a	vigilância	e	a	assistência	e	consequentemente
corroborando	 com	 a	 saúde	 pública.	 CONCLUSÃO:	 Pode-se	 observar	 esclarecimento	 sobre	 o	 serviço	 de	 vigilância
epidemiológica	e	o	papel	do	enfermeiro	frente	a	todo	processo	de	trabalho	desenvolvido	pelo	serviço.	Ressalta-se	ainda
que	a	experiência	no	NHE	possibilitou	a	compreensão	do	que	pouco	é	repassado	durante	a	disciplina	de	Epidemiologia
durante	a	graduação,	onde	os	conceitos	básicos	dessa	ciência	nos	são	apresentados.	Vivenciar	o	processo	de	trabalho
de	um	serviço	de	vigilância	é	começar	entender	a	necessidade	da	produção	de	informação	para	a	enfim	utilização	dos
conceitos	apreendidos	nas	disciplinas	de	Epidemiologia.


