Trabalho apresentado no 152 CBCENF

ACOES EDUCATIVAS COMO ESTRATEGIA DE ENFRENTAMENTO DOS PRINCIPAIS PROBLEMAS NA
ADOLESCENCIA
Relatoria: MARIANNY NAYARA PAIVA DANTAS
Mara Léia Tavora Vieira
Kisia Cristina de Oliveira e Melo
Suzana Carneiro de Azevevedo Fernandes
Caionara Angélica da Silva
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Vulnerabilidade social
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

As acles educativas possibilitam a reflexao dos adolescentes quanto ao autoconhecimento e ao autocuidado,
além de proporcionar discussdes sobre valores, descobertas e dividas, tdo comuns nesta fase da vida. Este artigo
trata-se de um relato de experiéncia de praticas de Educacdao em Saulde vivenciadas por um grupo de alunos do 7°
periodo, da Faculdade de Enfermagem/ FAEN da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/UERN. Obijetiva
relatar as acdes de Educacdo em saulde sobre sexualidade, drogas e violéncia, desenvolvidas pelos alunos do curso de
enfermagem junto aos adolescentes que participam do Programa Nacional de Inclusdo de Jovens - PROJOVEM, do
bairro Liberdade I, Mossoré/RN. Foram realizados quatro encontros grupais de educacao para a saude. Pode-se
identificar que os adolescentes tinham um conhecimento superficial quanto ao sexo seguro e a diversidade de doencas
que estavam expostos, bem como, ao manuseio da camisinha. Que o PROJOVEM se configura como um espaco
riquissimo para a realizacdo de discussbes junto aos jovens possibilitando a promocdo da intersetorialidade e
articulacdo entre os servicos de salude e a educacdo. Considera-se, entdo, que a acao educativa possibilita aos
adolescentes serem ativos na construgdo de novos conhecimentos e a escolherem comportamentos e caminhos a
seguirem. Através das acOes de educacao em saude desenvolvidas, ficou evidente que o enfermeiro pode atuar como
agente transformador e multiplicador de saude, fortalecendo a capacidade critica-reflexiva dos adolescentes com
tematicas da area da salde relacionadas ao seu exercicio pleno da cidadania, enquanto sujeitos de direitos e agentes
multiplicadores das praticas de educagao em saude.



