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INTRODUCAO: O Brasil atualmente vivencia um momento de transicdo demogréfica, em virtude, principalmente,
do aumento progressivo da populacdo de idosos. Desse modo, a promocao integral da salde e o suporte aos
cuidadores familiares representam novos desafios para o sistema de salde brasileiro. OBJETIVOS: Este estudo tem
como objetivo analisar o conhecimento produzido no banco de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude) sobre a enfermagem e o cuidador de idosos. METODOLOGIA: Realizou-se um levantamento
bibliografico no periodo de Abril e Maio de 2012 utilizando-se os seguintes descritores: cuidador, idoso e enfermagem.
Foram encontrados 71 artigos referentes a temética, destes 54 encontravam-se em portugués. Entretanto, foi usado
apenas artigos dos anos de 2004 a 2011 que se encontravam completos e nao fugiam ao tema abordado, restando
ao final 25 artigos para ser analisado. Os artigos foram analisados considerando-se os seguintes critérios: ano de
publicacdo, revista da publicacao, tipo de doenca abordada e o enfoque da publicacdo. RESULTADOS: Apds analise
verificou-se que 3 artigos (12%) foram dos anos de 2004 a 2005, 6 (24%) foram dos anos de 2006 a 2007, 9 (36%)
foram de 2008 a 2009 e 7 (28%) de 2010 a 2011. As revistas que mais publicaram foi a Revista Eletronica de
Enfermagem 3 (12%), seguida de 3 (12%) da Revista da Escola de Enfermagem da USP, 2 (8%) de cada uma das
seguintes revistas: Revista Escola Anna Nery, Revista de Enfermagem UERJ, Revista Texto e Contexto, Revista
Brasileira de Enfermagem e Revista ACM Arquivo Catarinense de Medicina. As demais totalizaram 9 artigos (36%). As
patologias mais abordadas foi o cuidado com queda em idosos (8%), Cuidado com Acidente Vascular Cerebral (8%),
Cuidados com Doenca de Alzhaimer (20%). Os demais artigos (64%) abordaram cuidados em geral. Os artigos foram
analisados também em relacdo a tematica e percebeu-se que 12 artigos (48%) abordaram o cuidado dos cuidadores
de idosos, 5 (20%) abordaram sobre a condicao de saude do cuidador de idosos, 4 (16%) sobre atencao domiciliar ao
idoso dependente e 4 (6%) sobre a enfermagem no cotidiano dos cuidadores e do ser cuidado. CONCLUSAO: Conclui-
se gue as acdes de cuidados aos idosos devem estar pautadas no respeito mutuo entre cuidador e o ser cuidado, na
busca pelo bem estar, visando um cuidado personalizado, resolutivo e com a participacao efetiva do idoso.



