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INTRODUCAO: O parto Humanizado é descrito como um conjunto de condutas e procedimentos que tém por
finalidade a promocdo do parto e nascimento saudaveis e a prevencdo da morbimortalidade materna e perinatal.
Diante disto a busca pela humanizacao do parto exige, em primeiro lugar, o seu entendimento como sendo um evento
da vida sexual e reprodutiva, um processo fisiolégico, que requer um acompanhamento com um minimo de
intervencao. Cabe ressaltar que o parto é algo singular, ou seja, cada mulher tem uma dindmica prépria que devera
ser respeitada permitido escolher onde, como e com quem pari. OBJETIVO: Analisar a producdo cientifica em
Enfermagem acerca da assisténcia ao parto humanizado. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, de carater
bibliografico, desenvolvido no periodo de maio a junho de 2012, através da andlise de artigos indexados nas bases de
dados LILACS e SciELO, utilizando como descritores: “parto”, “humanizado” e “enfermagem”. Foram estabelecidos
como critérios de inclusao: os artigos que mencionaram sobre a atuacao do enfermeiro desenvolvendo a assisténcia
humanizada ao parto tanto no resumo como no conteldo como um todo, publicacées referente ao periodo de 2000 a
2012, contelido completo disponivel na integra, publicado no idioma portugués. RESULTADOS: Apds a observacdo dos
trabalhos foram selecionados 127 publicacdes sendo que 115 foram excluidas, uma vez que, estes nao se
enquadravam nos critérios de inclusdo previamente estabelecidos. Na base de dados LILACS foram pré-selecionados
07 trabalhos e, logo apds andlise do conteldo foram selecionados apenas 03 artigos, na base de dados SciELO foram
pré-selecionados 5 trabalhos dos quais apds andlise do contelddo foram selecionados 04 trabalhos. Das publicacdes
em estudo ocorreu 1 no ano de 2002, 1 em 2005, 1 em 2006, 1 em 2012 e trés ocorreram no ano de 2009.
CONCLUSAO: O enfermeiro que assiste o trabalho de parto deve ter habilidade no cuidado fisioldgico e técnico, além
de uma boa dose de humanismo. O encorajamento e a confianga transmitida a parturiente pode ser uma influéncia
marcante no momento do nascimento. Portanto, sensibilizar e transformar o cuidado mecanizado em humanizado,
embasado nas boas praticas de cuidado as mulheres em trabalho de parto e parto e suas familias ndo é um processo
tao simples. Mas, pela adogao de uma postura humanizada, conseguiremos transformar o momento do nascimento
como um local do acolhimento a familia.



