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INTRODUCAO: A maturidade e a velhice representam desafios individuais e socioculturais permanentes para que
se consiga atingir o bem estar subjetivo dos idosos e a aceitacao destes pela sociedade. Envelhecer representa
vulnerabilidade a aquisicdo de patologias crénico-degenerativas com conseqliente dependéncia funcional, familiar,
emocional e econémica, impossibilitando muitas vezes a permanéncia do idoso junto a sua familia. Muitas familias ao
institucionalizarem um idoso buscam proporcionar melhores condicdes de vida, de cuidado e de conforto. OBJETIVOS:
Trata-se de uma revisdo sistematica com base em publicacbes produzidas no periodo de 2000 a 2011 sobre a
institucionalizacdo do idoso, com o objetivo de identificar as publicacdes em periédicos especializados sobre a qualidade
de vida do idoso institucionalizado. METODOLOGIA: Para a elaboracdo desta revisao sistematica, foram consultados
varios periddicos indexados ao SCIELLO. Os artigos foram identificados conforme os enfoques priorizados, agrupados e
apresentados de acordo com sua tematica. RESULTADOS E ANALISES: A manutencdo de autonomia na velhice esta
intimamente ligada a qualidade de vida, reforcando a importancia da interdependéncia funcional independente de seu
contexto socioeconémico e cultural. A nova realidade do idoso institucionalizado exige uma reestruturacao dos
servicos de salde que sao disponibilizados, incorporando acdées de promocdo da salde, prevencao de doencas e
educacdo em saude. Foram encontrados 19 peridédicos indexados ao Scielo, sendo que apenas 5 enquadravam-se no
tema proposto. CONCLUSOES: Conclui-se que é necessario que sejam realizados estudos com pesquisas dentro do
rigor metodoldégico sobre a qualidade de vida do idoso institucionalizado, para se ter parametros de comparacao das
melhores estratégias de atendimento a populacao idosa.



