Trabalho apresentado no 152 CBCENF

CONSTRUCAO DO INDICADOR DE QUALIDADE DE ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PARA PREVENCAO
DE ULCERAS DE PRESSAO

Relatoria: ANTONIO WILLIAM DO NASCIMENTO FERNANDES

GRACIELLA MADALENA LUCENA JALES

EMANUELA LESSA DE LIMA

Titulo:

Autores: .\ \RIA JAQUELINE CARLOS DA SILVA
LUCINEIRE LOPES DE OLIVEIRA

Modalidade:Poster

Area: Determinantes de vida e trabalho

Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: As Ulceras de Pressdo (UP’s) sdo lesdes de pele ou de partes moles provocadas pela ma irrigacéo
sanguinea dos tecidos devido a compressao entre proeminéncias 6sseas e uma superficie externa durante um longo
periodo de tempo. Esta é uma complicacao frequente em pacientes graves, que causa impactos na sua recuperacao e
qualidade de vida, aumentando os indices de morbimortalidade e consequentemente prolongando o tempo de
internacdo e gastos com os cuidados. Neste sentido, se faz necessario que a equipe de enfermagem trabalhe no
desenvolvimento de estratégias para prevenir o aparecimento das UP s nos pacientes hospitalizados. Desse modo, o
indicador de qualidade para prevencao de Ulceras de pressdo se estabelece como uma importante ferramenta de
trabalho para a equipe de enfermagem. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada por académicos de Enfermagem
na construcdo do indicador de qualidade Prevencéo de Ulceras de Pressdo na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) do
Centro de Oncologia e Hematologia de Mossoré (COHM). METODOLOGIA: O estudo foi constituido a partir da
experiéncia vivenciada por discentes de enfermagem durante a construcao do indicador de qualidade para prevencao
de UP’s, que esteve direcionada para a elaboracdo de um instrumento a ser utilizado na UTI da referida instituicdo.
Esse processo foi subsidiado pela Resolucdo da Diretoria Colegiada - RDC n? 7, Associacao Norte Americana de
Enfermagem - ANA, Manual de Acreditacao Hospitalar, protocolos validados por instituicbes e estudos acerca de
ferramentas de gestdao. RESULTADOS: Desenvolveu-se um protocolo assistencial como instrumento voltado para a
melhoria da qualidade da assisténcia prestada pela equipe de enfermagem do COHM para a prevencao de UP’s. Além
disso, destaca-se que pudemos desenvolver conhecimentos relativos a qualidade da assisténcia de enfermagem e
pudemos contribuir para atuacao da equipe de enfermagem do COHM na prevencdo de eventos indesejaveis, como as
UP’s. CONCLUSAO: A construcdo do indicador de qualidade, a partir de um protocolo assistencial, na prevencio de
Ulceras de Pressdo em pacientes graves se constitui num grande avanco para garantia de uma melhor assisténcia
prestada pela equipe de enfermagem, visando diminuir o tempo de hospitalizacdo e possibilitando uma recuperacao
sem eventos indesejaveis. No entanto, se faz necessdrio que este seja efetivado e sejam realizadas avaliacbes
constantes para readequacao a realidade do servico e de seus usudrios.



