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INTRODUÇÃO	 A	 incidência	 de	 câncer	 pancreático	 tem	 aumentado	 continuamente	 durante	 os	 últimos	 20	 a	 30
anos.	 É	 a	 quarta	 causa	 principal	 de	morte	 nos	 Estados	 Unidos	 e	 ocorre	 com	maior	 freqüência	 na	 quinta	 a	 sétima
década	de	vida.	O	 fumo,	exposição	a	substâncias	químicas	 industriais	ou	 toxinas	no	ambiente	e	uma	dieta	 rica	em
lipídeos	e/ou	carne	de	vaca	estão	associados	ao	câncer	pancreático.	Diabetes	melito,	pancreatite	crônica	e	pancreatite
hereditária	 também	 estão	 associados	 ao	 câncer	 de	 pâncreas.	 OBJETIVO	 Elaborar	 os	 diagnósticos	 de	 enfermagem
apresentados	 por	 uma	 paciente	 portadora	 de	 câncer	 pancreático,	 submetida	 à	 cirurgia	 nas	 fases	 pré	 e	 pós-
operatórias,	 identificar	 resultados	esperados	e	estabelecer	as	 intervenções	de	enfermagem.	METODOLOGIA	Trata-se
de	um	relato	de	experiência,	realizado	com	uma	paciente	da	Clínica	Cirúrgica	de	um	Hospital	Universitário	do	Nordeste
tendo	acompanhado	a	mesma	durante	o	período	de	23	de	novembro	a	03	de	dezembro	de	2010.	A	coleta	de	dados
baseou-se	 na	 anamnese,	 exame	 físico	 e	 consulta	 aos	 registros	 de	 prontuário.	 Utilizou-se	 para	 elaboração	 dos
diagnósticos	 a	 taxonomia	 da	 NANDA,	 2011;	 as	 intervenções	 segundo	 a	 taxonomia	 da	 NIC	 e	 Classificação	 dos
Resultados	de	Enfermagem	(NOC).	Foi	realizada,	ainda,	uma	pesquisa	direta	ao	prontuário	para	a	obtenção	de	dados	e
uma	 complementação	 bibliográfica	 para	 a	 patologia	 prévia.	 RESULTADOS	M.G.,	 Clínica	 Cirúrgica,	 46	 anos,	 feminina,
católica,	analfabeta,	internada	com	diagnóstico	médico	de	Tumor	Pancreático.	Os	diagnósticos	de	enfermagem	foram:
Nutrição	desequilibrada;	Risco	de	glicemia	 instável;	Volume	de	 líquidos	excessivo	caracterizado	por	edema	e	dispnéia
relacionado	 à	 mecanismos	 reguladores.	 Foram	 realizadas	 intervenções	 de	 enfermagem	 (NIC)	 aos	 diagnósticos
estabelecidos:	 Administração	 de	 Nutrição	 Parenteral;	 Controle	 da	 eliminação	 urinária:	 Identificar	 os	 fatores	 que
contribuem	para	os	episódios	de	incontinência.	Monitorar	os	níveis	de	glicose	sanguínea.	Resultados	esperados	(NOC):
Estado	 nutricional:	 ingestão	 de	 alimentos	 e	 líquidos.	 Equilíbrio	 hídrico.	 Continência	 urinária.	 Controle	 de	 riscos.
CONCLUSÃO	Por	meio	deste	estudo	houve	uma	aproximação	maior	da	aplicação	da	teoria	das	necessidades	humanas
básicas	 a	 uma	 paciente	 acometida	 de	 patologia	 pancreática,	 possibilitando	 um	 cuidado	 de	 enfermagem	 de	 forma
sistematizada.


