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Resumo:

Tuberculose	é	uma	doença	curável,	causada	pelo	Mycobacterium	tuberculosis,	bactéria	 identificada	por	Koch	em
1882.	A	infecção	pode	ser	miliar	ou	pulmonar.	A	forma	mais	frequente	é	a	pulmonar,	ocorre	pela	inalação	de	bactérias
expelidas	 por	 pacientes	 doentes	 quando	 falam,	 tossem,	 ou	 espirram	 (gotículas	 de	 Flugge).	 Seu	 tratamento	 é
complexo	 (longa	duração	de	6	 a	24	meses,	 efeitos	 adversos	 levam	a	modificação	 imediata	do	esquema,	múltiplas
drogas	e	um	acompanhamento	apropriado	para	se	obter	um	resultado	satisfatório).	Deste	modo	este	 trabalho	tem
como	objetivo,	identificar	os	motivos	que	levam	ao	não	tratamento	da	Tb	em	gestantes,	uma	vez	que	seu	tratamento
não	traz	agravos	a	gestante	infectada,	enfatizando	que	o	tratamento	adequado	tem	evolução	idêntica	de	uma	mulher
não	grávida.	Como	objetivos	 específicos:	 Avaliar	 as	 complicações	 da	medicação	 e	 o	medo	do	 tratamento.	Quais	 as
interferências	 para	 rejeição	 ou	 o	 não	 tratamento,	 analisar	 os	 efeitos	 das	 drogas	 antituberculose	 nas	 gestantes.
Embora	haja	comprovação	sobre	os	efeitos	das	medicações	durante	a	gestação,	o	medo	persiste	sobre	o	tratamento
por	parte	dessas	mulheres	e	profissionais.	Bethlem	(1995),	fala	que	com	a	evolução	medicamentosa	o	resultado	é	o
mesmo	das	mulheres	que	não	estão	grávidas,	excluindo	os	casos	de	tuberculose	genital,	o	que	é	mais	raro.	Trata-se
de	uma	pesquisa	bibliográfica,	descritiva	que	tem	como	foco	a	Saúde	da	Gestante	no	Sistema	Público	de	Saúde.	Os
dados	 foram	obtidos	de	artigos	 selecionados	do	banco	de	dados	Scielo-Scientific	 Eletronic	 Library	Online,	 livros	e	de
Manuais	elaborados	pelo	Ministério	da	Saúde.	Foram	utilizados	artigos	do	período	de	2000	a	2010.	O	principal	alvo	do
tratamento	 é	 eliminar	 a	 infecção	 do	 bacilo	 e	 diante	 da	 revisão	 elencada	 através	 da	 literatura	 realizada,	 foi	 possível
perceber	 que	 as	medicações	 necessitam	 de	monitoramento,	 assim	 como	 a	 necessidade	 de	 combinar	 com	 outras
medicações	ou	vitaminas	para	diminuir	ou	eliminar	os	possíveis	efeitos	colaterais.	Além	dos	manuais	do	Ministério	da
Saúde,	há	na	literatura	publicações	que	falam	do	controle	da	tuberculose,	de	fundamental	importância	para	um	efetivo
tratamento,	 onde	 trazem	 suporte	 literário	 para	 orientar	 os	 profissionais	 de	 saúde	 sobre	 como	 lidar	 com	 os
medicamentos	 em	 gestantes.	 Além	 de	 amenizar	 o	 medo	 que	 se	 faz	 presente	 tanto	 em	 pacientes	 como	 em
profissionais.


