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Introdução:O	 atendimento	 domiciliar	 no	 contexto	 da	 atenção	 primária	 à	 saúde	 tem	 se	 tornado	 um	 importante
instrumento	 para	 a	 operacionalização	 do	 processo	 de	 cuidar	 do	 idoso	 em	 diferentes	 contextos	 sociais.	 Com	 o
aumento	 da	 população	 idosa	 cresce	 o	 número	 de	 internações	 com	 doenças-crônicas	 e	 degenerativas.	 Este
atendimento	 possui	 particularidades	 que	 diferenciam	 de	 qualquer	 outro	 tipo	 de	 atendimento	 como	 hospitalar	 ou
ambulatorial,	 diminuindo	 custos,	 otimizando	 leitos	 e	 deixando	 o	 idoso	 em	 seu	 habitat	 junto	 de	 seus	 familiares.
Objetivos:Compreender	 o	 processo	 de	 cuidar	 no	 domicílio	 na	 visão	 do	 idoso	 na	 Estratégia	 Saúde	 da	 Família.
Metodologia:	 O	 rastreamento	 realizado	 empregou	 estudos	 primários	 optando-se	 por	 acessar	 a	 Biblioteca	 Virtual	 em
Saúde	 (BVS),	 nessa	 base	 usou-se	 como	 descritores“cuidado	 domiciliar”,	 “idoso”,	 “Programa	 Saúde	 da	 Família”.	 A
amostra	foi	composta	por	três	artigos	desenvolvidos	na	área	da	enfermagem.	A	análise	dos	artigos	foi	baseada	nas
seguintes	informações:	definição	de	critérios	de	seleção	da	amostra,	definição	das	informações	a	serem	extraídas	dos
artigos	e	análise	dos	resultados	do	conteúdo	dos	artigos.	Resultados:Ao	analisar	os	dados	observou-se	que	os	idosos
compreendem	que	assistência	domiciliar	é	ser	cuidado	no	seu	próprio	domicílio;	esse	cuidado	é	percebido	através	da
assistência	 prestado	 pelo	 cuidador	 familiar	 e	 profissional	 de	 saúde.	 A	 maioria	 dos	 idosos	 estão	 satisfeitos	 com	 o
cuidado	recebido,	mas	alguns	esperam	que	melhore.	Conclusão:A	partir	dos	dados	obtidos,	foi	possível	mostrar	que	o
atendimento	 domiciliar	 contribui	 significativamente	 para	 o	 cuidado	 do	 idoso	 que	 vive	 na	 comunidade,	 representando
uma	estratégia	vantajosa	na	atenção	a	saúde	dos	idosos.


