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Introducdo: A asma é uma doenca sistémica, de origem genética e inflamatdria crénica que se caracteriza por
hiperresponsividade das vias aéreas inferiores e limitacdo varidvel ao fluxo aéreo. Manifesta-se por episddios
recorrentes de sibilancia, dispnéia, aperto no peito e tosse. Considerada a mais importante alergia respiratéria, € uma
doenca de grande prevaléncia, com sérias implicacdes fisicas, sociais e econdmicas, determinando sofrimento ao
individuo portador e aos seus familiares, principalmente quando se manifesta na infancia. Objetivo:O presente estudo
tem como objetivo, analisar o comportamento materno no cuidado da asma infantil. Metodologia:A Pesquisa é de
natureza qualitativa com uso do método etnogréfico, realizada com seis maes de criancas asmaéticas, na faixa etaria
entre 6 e 7 anos, assistidas pela Estratégia Salude da Familia de quatro bairros pertencentes a coordenadoria regional
de salde centro/norte do municipio de Teresina-Pl. Resultados e Conclusdo:Dos discursos das maes, emergiram quatro
categorias: reacao materna diante do diagndstico de asma; comportamento materno diante da crise de asma;
praticas culturais da mae na prevencdo da crise de asma; atuacdo do enfermeiro no controle da asma infantil.
Observou-se que as maes tém dificuldades em relacdo ao manejo da asma, ndo sabem como prevenir as crises e
nem como agir diante delas e o vem apresentando um papel discreto e até mesmo negativo, em alguns casos, na
tentativa de se conseguir uma convivéncia aceitdvel entre a asma e o doente. Essa atitude, entretanto, é
preocupante, uma vez que essa categoria profissional desempenha, historicamente, uma importante funcdo na saude
publica, tornando-se um diferencial para a obtencao de metas e melhorias de indicadores sociais. Torna-se, portanto
relevante salientar a importancia do delineamento de programas de educacdo em saude, focando na promocao e
prevencao.



