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Resumo:

A hipertensdo arterial € uma doenca crénica-degenerativa e multifatorial caracterizada pela disfuncdo no débito
cardiaco e/ou na resisténcia periférica, devido a altas pressdes arteriais, sendo considerado valores patoldgicos, niveis
sistélicos acima de 140mmHg e/ou niveis diastélicos acima de 90mmHg. O aumento exponencial da pressdo resulta
na lesdo de vasos sanguineos, principalmente nos érgaos alvos, ao exemplo dos rins, coracdo, olhos e cérebro. Diante
do exposto, o presente estudo buscou identificar dados oriundos no Hiperdia, relacionados ao nimero de consultas
realizadas em idosos (maiores de 60 anos) e o acometimento de patologias cardiovasculares. Utilizou-se dados do
DataSus/ SISHiperdia, selecionado o espaco temporal de 2009 a 2011 e o municipio de ltabuna -Ba, diante de trés
patologias: infarto agudo do miocéardio, doencas coronarianas e AVC - acidente vascular cerebral. Durante os anos
selecionados, notou-se uma diminuicdo do nimero de consultas, sendo abaixo do esperado pelo Ministério da Salde e
um aumento das patologias pesquisadas. Observa-se, a necessidade da melhoria do acompanhamento na atencao
priméria para melhorar a qualidade de vida dos hipertensos, reduzindo os indices de patologias associadas, buscando
diminuir o nimero de atendimentos nos servicos de emergéncia e internamento hospitalar.



