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Resumo:

INTRODUCAO: O Diabetes Mellitus tipo 1 é uma sindrome de alteracdo metabdlica causada pela auséncia da
secrecao de insulina, que ocorre pela lesdo nas células beta do pancreas ou por doencas que prejudicam a producao
de insulina, tornando o individuo insulino dependente. Essa doenca é caracterizada por polidria, polidipsia e polifalgia e
atinge principalmente criancas e adolescentes. OBJETIVO: Nesse contexto, o estudo busca caracterizar a producao
cientffica online no ambito da salde sobre os desafios enfrentados pelos pais de criancas portadoras de diabetes
mellitus tipo 1. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo documental realizado nas bases de dados LILACS e ScieELO. Os
descritores “Pais”, “Criancas” e “Diabetes mellitus tipo 1" foram usados para a busca de artigos. Os critérios de
inclusdo do material selecionado foram publicacbes entre o periodo de 2001 a 2011, em lingua portuguesa,
disponiveis gratuitamente, sendo encontrado um total de 11 artigos. Para a andlise do material empirico, optou-se
pela técnica de andlise de conteldo. RESULTADOS: Os resultados mostraram que o ano de 2009 apresentou o maior
nimero de publicacdes (36,36%) e os tipos foram variados, sendo a maioria do método qualitativa representando
(45,45%), o método fenomenoldgico e estudo descritivo representou (18,18%) cada, enquanto a revisao bibliogréfica,
e reflexiva representou (9,09% ) cada. Nos anos de 2004, 2008 e 2011 apresentaram publicacdes iguais, com
(9,09%), correspondendo assim a um artigo publicado por ano, enquanto nos anos de 2001 e 2007 foram publicados
dois artigos por ano (18,18%). Referente a analise do material foram destacados os sentimentos vividos pelos pais da
crianca, frente ao diagndstico associado a nova forma de cuidado do filho exigido pelo tratamento e
consequentemente pelas alteracbes do cotidiano familiar; um outro aspecto observado em todos os artigo foi a
auséncia de informacdes a serem oferecidos pelos familiares por parte dos profissionais de salde, deixando-os
inseguros na forma de cuidar. CONCLUSAO: A partir desta pesquisa podemos concluir a importancia e a inexisténcia
da orientacdo advindas dos profissionais de salde, impedindo que os pais oferecam um cuidado efetivo a crianca,
oferecendo um maior risco a complicacbes e causando sentimentos de medo e inseguranca no tratamento da
Diabetes Mellitus 1.



