Trabalho apresentado no 152 CBCENF

Titulo: O CUIDAR DE ENFERMAGEM FRENTE A DOENCA DE HIRSCHUSPRUNG: REVISAO
Relatoria: ANTONIA MAURYANE LOPES

CAROLINE BARBOSA DE SOUSA

FERNANDA NASCIMENTO DOS SANTOS

RAIKA MILANIA CARVALHO E SILVA

MARCIA TELES DE OLIVEIRA GOUVEIA

Modalidade: Pdster

Autores:

Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Pesquisa
Resumo:
INTRODUCAO: A doenca de Hirschsprung (DH) de carater congénita é caracterizada pela auséncia de células
ganglionares nos plexos mioentéricos,incluindo o] plexo

intermuscular(Auerbach),submucosoprofundo(Henle)superficial(Meisser),consequente a uma falha na migracao da
crista neural no intestino distal entre a quinta e a décima segunda semana de gestacdo.Epidemiologicamente afeta 1
em cada 5000 nascidos vivos, existindo incidéncia familar em 3 a 8% dos casos, sem predilecdo por racas e
acometendo mais o sexo masculino que o feminino na proporcao de 4:1.No diagnéstico da DH deve ser considerado
na presenga de quadro clinico compativel com atraso na eliminacdo do mecdnio, constipacdo intestinal, distensdo
abdominal, obstrucao intestinal, vémito bilioso e toque retal evidenciando diminuicdo do diametro do reto (espasmo
retal) e, ao término do toque, eliminacdo explosiva de fezes liquidas e gases.Os sinais e sintomas em 95% nos
neonatos normais ocorrem nas primeiras 24 horas de vida caracterizando inicialmente pelo o retardo na eliminacao de
mecobnio. Nas primeiras 48 horas, o recém-nascido com DH passa a apresentar sintomas de obstrucdo intestinal,
como distensdao abdominal e vOmitos.Em alguns casos, ocorre eliminacdo de meconio e, apenas no terceiro dia,
ocorrem fenédmenos oclusivos e suboclusivos.O tratamento da DH é cirlrgico.OBJETIVO: pesquisar sobre a doenca para
o aprimoramento do cuidado de enfermagem ao binbmio mae e filho no manejo de tal
enfermidade.METODOLOGIA:Para o desenvolvimento da mesma utilizou-se a pesquisa bibliografica, na qual obteve-se
embasamento através de artigos cientificos.Foram encontrados em numeros de trés, que versava sobre o tema nos
respectivos bancos de dados SCIELO,BIREME, sendo que todos foram feito leitura na integra e inclusos na
pesquisa.RESULTADOS:O cuidar de enfermagem é crucial para a recuperacao da doenca, realizado de modo sintético e
genérico, alerta para o fato desta clientela requerer uma assisténcia e planejamento especial de longo prazo, incluindo
a orientacao sobre os procedimentos a serem realizados ,a familia, sobre o risco de infeccdes, cuidados ao paciente
ostomizado,e as finalidades das intervencdes e a necessidade de adesdo a terapéutica CONCLUSAO:Essa experiéncia
no auxiliou como académicos de enfermagem a atualizacdo de conhecimentos,uma vez que enfermeiro como
gerenciador do cuidado deve estar preparado para prestar todas as informacdes com clareza, desde o internamento
até a alta hospitalar.



