
Trabalho	apresentado	no	15º	CBCENF

Título: ATUAÇÃO	DE	ACADÊMICOS	DE	ENFERMAGEM	EM	SAÚDE	PÚBLICA:	RELATO	DE	EXPERIÊNCIA
Relatoria: AYLANE	ALDENORA	RODRIGUES

Autores:

Anna	Klara	Alves	da	Silva	
Clara	Maria	Soares	Leal	
Inara	Viviane	de	Oliveira	Sena	
Dayze	Djanira	Furtado	de	Galiza	

Modalidade: Pôster
Área: Determinantes	de	vida	e	trabalho
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

INTRODUÇÃO:	A	saúde	pública	é	uma	ciência	que	possibilita	uma	assistência	integral	ao	paciente,	visando	melhorar
a	qualidade	de	vida	da	população,	a	 fim	de	adequar	condições	viáveis	de	promoção	á	saúde,	agindo	diretamente	no
diagnóstico	 situacional,	 na	prevenção,	 tratamento	e	 recuperação.	Como	uma	medida	assistencial,	 a	 visita	domiciliar
inova	 e	 incorpora	 o	 cuidado	 à	 saúde,	 sendo	um	meio	 de	 intervenção	 fundamental	 utilizado	 pelas	 equipes	 de	 saúde
como	 elo	 de	 inserção	 e	 de	 conhecimento	 da	 realidade	 de	 vida	 da	 população,	 beneficiando	 o	 estabelecimento	 de
vínculos	com	comunidade.	OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	dos	acadêmicos	de	Enfermagem	adquirida	na	disciplina	de
Administração	 em	 Saúde	 Pública.	 METODOLOGIA:	 Este	 estudo	 tem	 cunho	 descritivo,	 que	 visa	 observar,	 registrar
analisar	e	correlacionar	fenômenos	ou	fatos,	tendo	como	enfoque	o	relato	de	experiência	sobre	visitas	domiciliárias	na
Atenção	Básica	realizadas	nos	meses	de	setembro,	outubro	e	novembro	de	2011.	RESULTADOS:	A	partir	das	visitas
semanais,	 foi	elaborado	um	plano	de	ação	baseado	nos	principais	problemas	detectados	na	 família,	 tomou-se	como
base	 as	 5	 etapas	 da	 Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem:	 Histórico,	 Diagnóstico	 de	 Enfermagem,
Planejamento,	 Implementação	 e	 Avaliação	 que	 nortearam	 nossas	 atividades.	 A	 referida	 prática	 possibilitou	 um
aprofundamento	 no	 conhecimento	 da	 função	 do	 enfermeiro	 na	 Atenção	 Básica,	 a	 importância	 em	 conhecer
características	da	família	e	a	política	que	rege	o	funcionamento	do	mesmo	para	a	partir	de	então	prestar	assistência.
De	 acordo	 com	 o	 acompanhamento	 semanal	 foi	 possível	 traçar	 os	 diagnósticos	 de	 enfermagem	 de	 acordo	 com
NANDA	2010	e	 realizar	um	planejamento	para	o	processo	de	 intervenção.	CONCLUSÃO:	Percebeu-se	a	 importância
desse	contato	para	nossa	formação	acadêmica,	uma	vez	que	foi	possível	manter	o	diálogo	com	os	clientes	e	motivá-
los	a	manter	 as	 intervenções	propostas,	 bem	como	 reconhecer	 suas	necessidades,	 seus	anseios	e	perspectivas.	A
atenção	básica	é	a	base	do	 trabalho	de	 todos	os	outros	níveis	do	 sistema	de	 saúde,	pois	busca	oferecer	ações	de
promoção	de	saúde,	prevenção	de	doenças,	tratamento	e	reabilitação.	O	papel	do	enfermeiro	é	crucial,	pois	além	do
embasamento	teórico	exige-se	habilidades	e	competências	na	incessante	busca	da	melhoria	das	condições	de	vida	da
população	e	da	implementação	de	ações	para	um	cuidar	efetivo.


