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INTRODUCAO: A saulde publica é uma ciéncia que possibilita uma assisténcia integral ao paciente, visando melhorar
a qualidade de vida da populacao, a fim de adequar condicOes vidveis de promocdo & salde, agindo diretamente no
diagndstico situacional, na prevengao, tratamento e recuperacdo. Como uma medida assistencial, a visita domiciliar
inova e incorpora o cuidado a saude, sendo um meio de intervencdo fundamental utilizado pelas equipes de saude
como elo de insercdo e de conhecimento da realidade de vida da populacdo, beneficiando o estabelecimento de
vinculos com comunidade. OBJETIVO: Relatar a experiéncia dos académicos de Enfermagem adquirida na disciplina de
Administracdao em Saude Publica. METODOLOGIA: Este estudo tem cunho descritivo, que visa observar, registrar
analisar e correlacionar fenémenos ou fatos, tendo como enfoque o relato de experiéncia sobre visitas domicilidrias na
Atencdo Basica realizadas nos meses de setembro, outubro e novembro de 2011. RESULTADOS: A partir das visitas
semanais, foi elaborado um plano de acdo baseado nos principais problemas detectados na familia, tomou-se como
base as 5 etapas da Sistematizacdao da Assisténcia de Enfermagem: Histérico, Diagndstico de Enfermagem,
Planejamento, Implementacdo e Avaliacdo que nortearam nossas atividades. A referida pratica possibilitou um
aprofundamento no conhecimento da funcédo do enfermeiro na Atencdo Bdsica, a importancia em conhecer
caracteristicas da familia e a politica que rege o funcionamento do mesmo para a partir de entdo prestar assisténcia.
De acordo com o acompanhamento semanal foi possivel tracar os diagndsticos de enfermagem de acordo com
NANDA 2010 e realizar um planejamento para o processo de intervencdo. CONCLUSAQ: Percebeu-se a importancia
desse contato para nossa formacao académica, uma vez que foi possivel manter o didlogo com os clientes e motiva-
los a manter as intervencdes propostas, bem como reconhecer suas necessidades, seus anseios e perspectivas. A
atencdo basica é a base do trabalho de todos os outros niveis do sistema de salde, pois busca oferecer acdes de
promocao de saude, prevencao de doencas, tratamento e reabilitacdo. O papel do enfermeiro é crucial, pois além do
embasamento tedrico exige-se habilidades e competéncias na incessante busca da melhoria das condicées de vida da
populacao e da implementacdo de acdes para um cuidar efetivo.



