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Resumo:

A Doenca Diarreica Aguda (DDA) é uma sindrome causada por diferentes agentes etiolégicos (bactérias, virus e
parasitos), cuja manifestacdo predominante é o aumento do nimero de evacuacbes, com fezes aquosas ou de pouca
consisténcia, com presenca ou ndao de muco e sangue. A mesma é considerada a segunda maior causa de morte em
criancas com menos de cinco anos de idade. Na regido do nordeste brasileiro foram registrados 1.568 ébitos no ano
de 2010, desses, 89 foram no estado do RN. De acordo com dados da monitorizacao das DDA, de 2000 a 2011,
foram notificados 33.397.413 casos no Brasil. No ano de 2011 foram registrados 1.124.181casos na regiao
nordeste, com 106.384 apenas no estado do RN. Nesse ano de 2012, ha o registro de 874.768 casos de DDA, sendo
75.463 em menores de 1 ano, 196.662 casos entre 1 a 4 anos, 98.283 entre 5 a 9 anos, 495.564 em maiores de
10 anos e 8.796 ignorados. Em virtude da sua elevada frequéncia, a DDA nao é doenca de notificacdo compulséria
nacional, em se tratando de casos isolados. Esse fator é responsavel pelo pouco conhecimento do nimero de diarreias
no Brasil. Nesse contexto, esse trabalho tem como objetivo descrever a distribuicdo das doencas diarreicas agudas
atendidas em um hospital especializado em atendimento em saulde da crianga. Utilizou-se os critérios de idade, zona
rural ou urbana e tempo de internacao. Os dados coletados nesse estudo foram obtidos no sistema de registro
semanal das DDA, sendo avaliado o nimero de casos por més, de 01 de janeiro de 2012 a 02 de junho de 2012. No
total, foram registradas 74 criancas atendidas, dessas, 16 criancas sdao da zona rural e 58 da zona urbana. Com
relagdo a faixa etaria a predominancia foi de 0 a 4 anos, com 61 casos. O més de maio foi o0 de maior prevaléncia
com 22 casos. Assim, percebe-se que as diarreias continuam com alta incidéncia, principalmente entre as criancas
menores de um ano, possui uma relacao temporal com as chuvas e hda uma procura pelo atendimento antes da
apresentacao de uma desidratacao grave. Destarte ressalta-se a importancia de tratar as DDA como problema de
salde publica de grande amplitude.



