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INTRODUÇÃO:	 A	 gravidez	 e	 o	 parto	 são	 eventos	 sociais	 que	 integram	 a	 vivência	 reprodutiva	 de	 homens	 e
mulheres.	Este	é	um	processo	 singular,	 que	constitui	uma	das	experiências	humanas	mais	 significativas,	 com	 forte
potencial	 positivo	 e	 enriquecedor	 para	 todos	 que	 dela	 participam,	 sendo	 os	 profissionais	 de	 saúde	 os	 coadjuvantes
desta	experiência,	onde	desempenham	importante	papel.	OBJETIVO:	O	relato	tem	por	objetivo	descrever	a	assistência
humanizada	prestada	às	parturientes	por	acadêmicos	de	enfermagem	em	uma	maternidade	escola.	METODOLOGIA:
Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 das	 discentes	 da	 disciplina	 Saúde	 da	 Mulher,	 do	 Curso	 de	 Bacharelado	 em
Enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Piauí,	 no	 período	 de	março	 a	maio	 de	 2012.	 RESULTADOS:	 Durante	 esse
período,	os	acadêmicos	tiveram	a	oportunidade	de	colocar	seu	conhecimento	a	serviço	do	bem-estar	da	mulher	e	do
bebê,	 reconhecendo	 os	momentos	 críticos	 em	 que	 suas	 intervenções	 são	 necessárias	 para	 assegurar	 a	 saúde	 de
ambos,	 além	de	minimizar	 a	 dor,	 ficar	 ao	 lado,	 dar	 conforto,	 esclarecer,	 orientar,	 enfim,	 ajudar	 a	 parir	 e	 a	 nascer.
CONCLUSÃO:	Foi	possível	vê	que	a	prática	desse	modelo	de	assistência	possibilita	a	participação	ativa	da	parturiente	e
da	 enfermeira	 obstetra	 no	 processo	 de	 trabalho	 de	 parto	 e	 parto,	 proporcionando	 fundamentalmente,	 satisfação	 à
parturiente	e	ao	profissional.


