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Os trabalhadores de enfermagem estdo expostos a uma série de situacdes de risco durante a execucao de seu
trabalho, entre os principais problemas de salde que acometem esses trabalhadores, destacam-se os relacionados ao
aparelho osteomuscular, os quais tém sido elucidados por varios trabalhos. O estudo teve como objetivo realizar uma
revisdo de literatura que aborde a saude do trabalhador enfermeiro (a) tendo como enfoque a presenca da doenca
osteomuscular relacionada ao trabalho (DORT). Trata-se de uma pesquisa bibliografica feita através da busca
eletrénica nos bancos de dados da LILACS e MEDLINE, abrangendo publicagées nacionais e internacionais de lingua
inglesa no periodo de 2000 a 2010. As palavras DORT, salde do trabalhador e enfermagem foram usados
isoladamente e em combinacao como descritores. Dos 15 artigos selecionados, dez eram de origem nacional e cinco
internacional. O desenvolvimento deste estudo mostrou que os profissionais de enfermagem sao bastante acometidos
por estes distlrbios devido os mesmos estarem expostos a véarias condicdes desfavordveis durante a realizacdo de
suas atividades. Entretanto, varios estudos fazem referéncia a adocao de fatores ergonOmicos como algo
indispensavel para a prevencao e promocdo de um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel.



