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Resumo:

O climatério pode ser definidko como um processo multifatorial que provoca uma série de mudancas fisicas e
emocionais, afetando cada mulher de modo diferente e refletindo nos seus sentimentos e na sua qualidade de vida. O
objetivo do estudo é investigar a producdo cientifica em periédicos online no ambito da Salde acerca do climatério e
qualidade de vida, no periodo de 2007 a 2012. Esta é uma pesquisa documental realizada mediante busca em
periédicos online da area da Saude, no site da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando-se os descritores:
climatério, menopausa e qualidade de vida, no periodo de 2007 a 2012, na qual a amostra foi composta por 08
estudos, conforme os critérios de inclusdo. A coleta de dados ocorreu no més de maio de 2012. Encontrou-se uma
predominancia de pesquisadores da Medicina (médicos doutores) e da modalidade pesquisa original. Quanto a
tematica abordada, emergiram duas categorias: | - Climatério e saide da mulher; Il - Climatério e qualidade de vida. A
pesquisa revelou que, embora ndo haja, nos Ultimos anos, expressiva producdo de artigos sobre climatério e qualidade
de vida, hd um grande interesse da comunidade cientifica em desenvolver estudos sobre essa temética, evidenciando-
se a necessidade de um olhar diferenciado sobre essa perspectiva do cuidar e propondo-se uma nova abordagem de
cuidado humanizado, multidisciplinar e interdisciplinar.



