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As praticas educativas em saude no contexto da enfermagem é uma realidade cada vez mais presente nos
servicos de saude. Configura-se enquanto estratégia utilizada para enfrentar os problemas de salde existentes, por
meio da articulacdo entre o servico e as redes sociais locais. As estratégias de promocao de salde devem voltar-se
para estilos de vida e condicdes sociais, econémicas e ambientais que determinam a salde e qualidade de vida. E um
instrumento de transformacao social que propicia a reformulacéo de habitos e aceitacdo de novos valores. Objetiva-se
relatar a experiéncia da utilizacdo de acdes educativas realizadas por um grupo de académicos do curso de graduacdo
em enfermagem na Unidade Bdsica de Saude da Familia no municipio de Caicé-RN. A proposta intervencionista teve o
aporte tedrico e metodoldgico da disciplina Estagio Curricular Supervisionado |, do curso de graduacdo em enfermagem
da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Campus Caicé. A acdo foi realizada em uma creche municipal,
adscrita no territério de uma Unidade Bésica de Saude da Familia no municipio de Caicé-RN, nos meses de marco e
maio de 2011. Observou-se uma significante participacao dos sujeitos nas atividades, proporcionando a troca de
experiéncias entre os pais-equipe de salde-estudante de enfermagem. As acdes educativas contribuiram para o
aumento da procura pela consulta de Crescimento e Desenvolvimento, para o planejamento de acles educativas
voltadas para a atencao a crianca e para o fortalecimento do trabalho interdisciplinar entre UBSF e a creche municipal.
E mister reafirmar a necessidade de que a educacdo em salde esteja voltada para a realidade da populacio a qual se
destina, sendo necessario ir ao encontro dos interesses do educando, oferecendo conteldos e praticas que estejam
em consonancia com suas necessidades, proporcionando autonomia ao sujeito do cuidado. Assim, a participacao dos
individuos nas acdes educativas mostra-se como método efetivo para aquisicdo e compartihamento de informacoes,
possibilitando a clientela a execucao de praticas favoraveis a sua salde e seu bem-estar. A inser¢cdo do académico no
ambiente real da assisténcia a salde, o uso de metodologias ativas e estratégias educacionais, nas quais os
estudantes assumem papéis ativos e aproximam o ensino as necessidades da comunidade. E que educar para a
saude implica ir além da assisténcia curativista, significa dar prioridade a intervengdes preventivas e promocionais.



