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Introdução:	O	 crescimento	da	população	 idosa	é	um	 fenômeno	mundial	 observado	pela	 comunidade	 científica	 e
começando	 a	 fazer	 parte	 da	 concepção	 do	 senso	 comum.	 Devido	 ao	 aumento	 da	 expectativa	 de	 vida,	 surge	 a
complexidade	 que	 envolve	 diretamente	 a	 saúde	 e	 as	 questões	 sociais	 dos	 idosos,	 interferindo	 diretamente	 no
contexto	familiar.	Dentre	esses	surge	a	Doença	de	Alzheimer	(DA).	É	fundamental	unir	os	cuidados	paliativos	a	uma
proposta	de	cuidados	mais	humanizada,	não	como	uma	obrigação,	mas	sim	como	um	ato	de	respeito	e	solidariedade.
Objetivo:	 Esta	 pesquisa	 tem	 como	 objetivo	 identificar	 quedas	 em	 idosos	 com	 Doença	 de	 Alzheimer,	 ampliar
conhecimentos	 de	 assistência	 entre	 os	 profissionais	 de	 enfermagem	 e	 propor	 métodos	 de	 assistência	 em
enfermagem	para	tais	idosos,	quer	seja	através	de	cuidados	paliativos	ou	não.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	pesquisa
documental	 sobre	Assistência	de	Enfermagem	ao	cliente	portador	de	Alzheimer	e	vitimado	de	quedas:	um	olhar	no
cuidado	paliativo.	As	fontes	de	dados	utilizadas	foram:	no	site	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS),	na	base	de	dados
Literatura	Latino-americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	-	LILACS,	Scientific	Eletronic	Library	Online	-	SciELO,	S,
Pubmed,	Organização	Mundial	da	Saúde	-	WHO,	Medical	Literature	Analysis	and	Retrieval	System	Online	-	MEDLINE.	Os
critérios	para	a	seleção	da	amostra	se	basearam	nas	publicações	que	retratassem	a	temática,	língua	portuguesa	bem
como	estrangeira	e	artigos	na	íntegra.	Conclusão:	O	conteúdo	levantado	teve	como	finalidade	procurar	investigar	nas
literaturas	 intervenções	que	 fossem	 incrementadas	pelos	profissionais	de	enfermagem	a	 fim	de	manter	os	cuidados
assistenciais	 de	 forma	 mais	 adequada	 a	 esses	 pacientes	 idosos	 acometidos	 pela	 DA	 e	 que	 sofreram	 quedas,
proporcionando	dessa	forma	uma	melhor	qualidade	de	vida	e	alívio	dos	sofrimentos	e	sintomas	através	dos	cuidados
paliativos	também.	É	necessário,	fazer	avaliação	contínua	do	idoso	e	do	cuidador	e	prevenção	de	pacientes	idosos	com
quedas	que	são	vitimados	pela	demência	do	tipo	Alzheimer.


