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O presente trabalho consiste em um relato de experiéncia durante o estdgio em uma escola publica de Teresina-
PIl, por meio da realizacdo de praticas educativas em salde. A pratica e o conhecimento de educacdo em saulde sdo
dependentes, estando intimamente interligadas com as praticas diarias na enfermagem, pois é histérico o papel do
enfermeiro educador junto as familias e a comunidade desenvolvendo acdes educativas para promocao da saude e
prevencao de doencas. Atualmente a violéncia é caracterizada como um dos maiores problemas de salde publica, e
sendo esta considerada como qualquer ato que possibilite risco de lesao fisica, psicoldgica, social, cultural e espiritual
as pessoas, grupos ou a comunidade, deve ser entendida como um dos maiores risco de agravos a saude
populacional. No novo contexto social destaca-se o bullying como um tipo de violéncia que vem sendo muito abordado
por ter um maior nimero de incidéncia no ambiente escolar,tendo carater extra ou intra-escolar, o mesmo pode
causar lesbes emocionais e comportamentais como, estresse, ansiedade, depressao, baixo rendimento escolar,
diminuicdo da auto estima e até suicidio. Cabe aos profissionais enfermeiros o conhecimento e a capacidade de
trabalhar desenvolvendo técnicas assistenciais tanto no ambiente hospitalar como na comunidade. O relato de
experiéncia tem como objetivos desenvolver pratica de educacao em saulde para prevencao do bullying as criancas em
uma escola publica e sensibilizar alunos e professores da importancia de prevenir o bullying nas instituicdes de ensino.
Através da disciplina tivemos a oportunidade de repassar conhecimento aos alunos do terceiro ano do ensino
fundamental de uma escola publica de Teresina-Pi, cujo o indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica é baixo. A
pratica foi realizada por graduandos do sexto periodo do curso de enfermagem, que por meio de visitas a instituicdo
pode-se conhecer a éarea fisica, os estudantes, os professores e a direcdo, e na visita subseqlente fez-se uma
encenacdo sobre bullying, em que foi possivel observar o aprendizado por parte dos receptores, que expuseram seus
entendimentos sobre tema apresentado através de desenhos. Conclui-se que, acdes de educacdo em saude voltadas
para as instituicbes de ensino exercem papel importante na formacdo pessoal e social de futuros cidaddos
conhecedores da importancia da educacao em salde para promogao e prevencao de doenca.



