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Introdução:	 Os	 profissionais	 de	 enfermagem	 encontram-se	 expostos	 a	 vários	 fatores	 de	 riscos	 que	 podem
desencadear	 acidentes	 de	 trabalho.	 Os	 riscos	 podem	 ser	 físicos,	 químicos,	 mecânicos,	 biológicos,	 ergonômicos	 e
psicossociais,	 que	 podem	 ocasionar	 acidentes	 de	 trabalho	 com	 importantes	 repercussões	 ao	 trabalhador.	 Objetivo:
Este	 estudo	 objetivou	 fazer	 um	 levantamento	 bibliográfico	 de	 estudos	 sobre	 os	 riscos	 de	 acidentes	 de	 trabalho
envolvendo	os	profissionais	de	enfermagem.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	pesquisa	bibliográfica,	realizada	com	busca
de	 artigos	 indexados	 na	 base	 de	 dados	 SCIELO	 utilizando	 os	 descritores	 de	 assunto	 “riscos	 ocupacionais”	 e
“enfermagem”.	 Realizou-se	 um	 levantamento	 da	 produção	 científica	 dos	 últimos	 dez	 anos.	 Resultados:	 Foram
encontrados	 41	 artigos	 com	 a	 temática.	 Destes,	 15	 foram	 analisados	 devido	 os	 demais	 se	 tratarem	 de	 outras
categorias	profissionais.	A	pesquisa	evidenciou	um	grande	número	de	acidentes	de	trabalho	envolvendo	a	equipe	de
enfermagem,	principalmente	com	materiais	perfurocortantes	e	material	biológico.	Constatou-se	que	a	sobrecarga	de
trabalho,	 o	 pouco	 tempo	destinado	 ao	 descanso,	 a	 inadequação	 da	 estrutura	 física	 do	 local	 de	 trabalho,	 a	 falta	 de
atenção	 e	 de	 materiais	 adequados	 ao	 trabalho,	 incluindo	 equipamentos	 de	 proteção	 individual,	 são	 situações	 que
comprometem	 a	 saúde	 do	 trabalhador	 de	 enfermagem,	 tornando	 esse	 trabalhador	 vulnerável	 aos	 acidentes.
Conclusão:	Deste	modo	ressalta-se	a	necessidade	de	uma	maior	atenção	aos	profissionais	de	enfermagem,	visando
preservar	a	sua	saúde	e	integridade	favorecendo	assim	a	qualidade	de	vida	em	seu	trabalho.


