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Introdução:	O	aumento	da	expectativa	de	vida	 tem	 levado	ao	crescimento	 importante	do	número	de	 idosos	da
população	brasileira.	O	processo	de	envelhecimento	implica	numa	série	de	modificações;	Neste	contexto,	se	insere	a
doença	de	Alzheimer	 (DA)	 como	uma	 forma	de	demência	que	 compromete	a	 integridade	 física,	mental	 e	 social	 do
idoso,	 acarretando	 uma	 dependência	 de	 cuidados	 complexos,	 quase	 sempre	 vinculados	 à	 dinâmica	 familiar	 e
realizados	 no	 próprio	 domicílio.	 Assim,	 exigem-se	 profissionais	 capacitados	 para	 atuarem	 junto	 aos	 cuidadores,
destacando-se	o	papel	do	enfermeiro	em	diagnosticar,	planejar,	coordenar	e	avaliar	as	necessidades	do	cliente/família
no	processo	saúde/doença.	Objetivo:	Levantar	e	analisar	a	produção	técnico-científica	sobre	o	cuidado	de	enfermagem
ao	idoso	com	doença	de	Alzheimer.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	Revisão	Bibliográfica,	realizada	no	mês	de	maio	de
2012,	 na	 base	 de	 dados	 Literatura	 Latino	 Americana	 e	 do	 Caribe	 em	 Ciências	 da	 Saúde	 (LILACS),	 utilizando-se	 os
descritores:	 idoso	enfermagem	Doença	de	Alzheimer.	Os	critérios	de	 inclusão	foram:	artigos	de	periódicos	nacionais,
no	idioma	português,	no	período	de	2009	a	2011	e	sobre	a	temática	do	estudo.	Assim,	na	busca	encontraram-se	33
artigos,	sendo	que	apenas	9	artigos	enquadraram-se	nos	critérios	prévios	de	inclusão.	As	variáveis	para	análise	dessa
investigação	 foram:	ano	de	publicação,	unidade	de	 federação	e	 temática.	Resultados:	Como	resultado	 foi	observado
que	os	 anos	de	2009	e	2010	 foram	os	de	maior	 produção	 científica,	 com	quatro	 artigos	publicados	em	cada	ano,
destacando	 São	 Paulo	 como	 o	 estado	 de	 maior	 publicação,	 com	 2	 artigos.	 Após	 leitura	 de	 todos	 os	 artigos,	 as
temáticas	 foram	 agrupadas	 em	 duas	 categorias	 de	 análise,	 quais	 sejam:	 os	 impactos	 causados	 pela	 Doença	 de
Alzheimer	 e	 o	 cuidado	de	 enfermagem	ao	 idoso	 com	doença	de	Alzheimer.	 Conclusão:	Conclui-se	 que	DA	pode	 ser
confundida	 com	 o	 próprio	 processo	 de	 envelhecimento.	 E	 que	 por	 aumentar	 a	 dependência	 dos	 idosos,	 gera
modificações	no	estilo	de	vida	do	cliente/família,	necessitando	de	um	cuidado	integral,	holístico	e	humanizado.	Assim,
espera-se	que	este	estudo	possa	contribuir	para	a	ampliação	do	conhecimento	científico	sobre	a	temática.


