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Resumo:

A	Síndrome	de	Fournier	é	uma	patologia	 infecciosa	e	bacteriana,	de	 rápida	progressão	que	 se	 instala	na	 região
genital	e	áreas	adjacentes,	levando	pequenos	vasos	subcutâneos	a	trombose	e	em	seguida	a	necrose,	causando	uma
grande	destruição	tissular,	atingindo	a	região	fáscia	superficial,	e	com	mais	frequência	a	região	fáscia	profunda.	Esse
trabalho	 tem	 como	 pressuposto	 à	 atuação	 do	 enfermeiro	 na	 atenção	 a	 um	 paciente	 acometido	 pela	 síndrome
referida,	juntamente	com	o	desenvolvimento	da	sistematização	de	assistência	de	enfermagem	(SAE).	Foi	realizado	um
levantamento	bibliográfico	no	site	dos	bancos	de	dados	Scientific	Electronic	Library	Online	 (SCIELO),	Biblioteca	Virtual
em	Saúde	(BIREME)	e	Literatura	Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	(LILACS).	Fez-se	a	análise	de	dez
artigos	científicos	produzidos	nos	últimos	cinco	anos,	analisando-se	e	organizando	os	principais	fatos	e	ideias	do	texto.
Entendendo	 a	 importância	 da	 equipe	 de	 enfermagem	no	 tratamento	 da	 Síndrome	de	 Fournier,	 espera-se	 que	 esse
trabalho	 sirva	 de	 pesquisa	 para	 futuros	 projetos	 e	 aprimoramento	 dos	 profissionais	 da	 área	 de	 saúde	 que	 atuam
diretamente	e	indiretamente	no	tratamento	dessa	patologia.	A	Síndrome	de	Fournier	é	uma	patologia	grave,	de	rápida
evolução	e	por	ser	raro	o	seu	diagnóstico	e	em	sua	maioria	tardio,	dificulta	o	tratamento	que	se	mostra	eficaz	na	fase
mais	grave	da	doença.	Os	cuidados	de	enfermagem	baseiam-se	em	medidas	que	visem	oferecer	melhor	qualidade	de
vida	ao	portador	da	síndrome	e	no	apoio	psicológico	a	estes	e	a	seus	familiares	diante	das	dificuldades	da	internação,
mudança	 na	 rotina,	 agressão	 corporal	 por	 se	 tratar	 de	 uma	 doença	 mutiladora,	 além	 das	 incertezas	 acerca	 da
evolução	do	quadro.


