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INTRODUCAO: A qualidade do trabalho dos profissionais de higienizacdo hospitalar é resultado de treinamentos
frequentes, através de orientacdes tedricas e acompanhamento das atividades praticas diadrias, a fim de minimizar
riscos a saude destes trabalhadores, dos pacientes, acompanhantes e profissionais de saude. Assim, realizamos uma
atividade educativa com este publico e percebemos o qudo significativo representou isto para o grupo. OBJETIVO:
Relatar a experiéncia de académicas de enfermagem ao realizar atividade educativa junto a trabalhadores de um
servico de higienizacao hospitalar. METODOLOGIA: Relato de experiéncia de académicas de enfermagem, por ocasiao
do estagio curricular da Disciplina Procedimentos Béasicos de Enfermagem da Universidade de Fortaleza acerca de
atividade educativa ministrada para 30 trabalhadores do servico de higienizacdo hospitalar de uma instituicao de Nivel
Secundario da Regional VI de Fortaleza-CE. RESULTADOS: A principal finalidade do Servico de Higienizacdo e Limpeza é
preparar 0 ambiente e manter a ordem, favorecendo o bom desempenho das acbes a serem desenvolvidas,
melhorando assim, a qualidade dos servicos, proporcionando maior seguranca na prevencao de infeccdes hospitalares
e acidentes de trabalho. Durante o estagio curricular, percebemos que havia fragilidades nas atividades realizadas pelo
servico de higienizacdo, descumprindo normas preconizadas pelo Ministério da Saude e do Trabalho e Emprego. Assim,
organizamos uma atividade educativa em parceria com a Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH) da
instituicdo com o tema principal a Higienizacdo de Estabelecimentos Assistenciais a Salde, o uso de EPI e estratégias
vidveis para esta pratica de limpeza com o menor risco para o paciente, acompanhante e trabalhadores do servigo de
salde. CONCLUSAO: A realizacdo do estudo permitiu que pudéssemos exercitar a pratica da Educacdo em Salde,
visto ser uma necessidade para o exercicio da Enfermagem. Além disso, percebemos que existiram mudancas
significativas no servico, apds a realizacdo da atividade.



