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Resumo:

A	Insuficiência	Renal	Crônica	é	uma	deteriorização	progressiva	e	irreversível	da	função	renal,	na	qual	a	capacidade
do	 organismo	 de	 manter	 o	 equilíbrio	 metabólico	 e	 hidroeletrolítico	 falha.	 Neste	 sentido,	 este	 estudo	 de	 natureza
bibliográfica	 teve	 por	 finalidade	 abordar	 o	 tema	 Insuficiência	 Renal	 Crônica	 nos	 seguintes	 aspectos:	 modificações
orgânicas	 e	 ações	 de	 Enfermagem.	 A	 pesquisa	 do	 material	 bibliográfico	 foi	 coletado	 em	 referências	 teóricas,
publicadas	e	pertencentes	ao	banco	de	dados	da	Internet	(PUBMED,	LILACS,	BIREME,	GOOGLE,	GOOGLE	ACADÊMICO,
SCIELO),	 assim	 como	 em	 livros,	 artigos	 científicos,	 teses	 e	 dissertações,	 possibilitando	 conclusões	 gerais	 e
levantamento	 de	 problemas	 sobre	 a	 área	 estudada.	 Este	 estudo	 possibilitou	 a	 compreensão	 das	 modificações
orgânicas,	 como	 os	 distúrbios	 gastrintestinais,	 problemas	 neurológicos	 e	 músculo-esqueléticos,	 disfunções
hematológicas	 e	metabólicas,	 problemas	 cardiovasculares,	 alterações	 dermatológicas	 e	 reeprodutivas,	 que	 ocorrem
nos	 portadores	 de	 Insuficiência	 Renal	 Crônica,	 como	 também	 a	 necessidade	 de	 uma	 assistência	 de	 Enfermagem
centrada	nos	conhecimentos	e	práticas	capazes	de	melhorar	a	qualidade	de	vida	dos	mesmos.


