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Resumo:

Introducdo: Bioética é um termo composto que aproxima e une duas realidades e dois conceitos: a vida- bios e a
ética ou moral- ethos. Esta tem por fundamento os principios da beneficéncia, ndo maleficéncia, da autonomia e da
justica. Os profissionais de enfermagem na pratica do cuidado tém por desafio exercer esses principios, no entanto
existem aspectos da realidade do trabalho dos profissionais de enfermagem que obstaculizam esse desafio como: os
conhecimentos técnicos cientificos que sujeitam os profissionais em condicées de trabalho cada vez mais adestrada,
sobrecarregada, satisfazendo o mundo capitalista e descuidando da interacdo dos profissionais com o paciente, que é
um dos qualificativos da assisténcia. Nesse sentido, os aspectos socioeconémicos injustamente determinam a
conducdo do atendimento a clientela. Objetivo: Esse trabalho visa refletir sobre as dificuldades de adequacdo dos
principios bioéticos as atividades do cotidiano da enfermagem no hospital. Metodologia: Buscou- se artigos publicados
na Base de Dados de Enfermagem (BDENF), utilizando o descritor bioética e em seguida refinando para enfermagem e
hospital respectivamente, selecionou-se para analise publicacées do ano de 2004 a 2010 que tratavam sobre bioética
na enfermagem em meio hospitalar, sendo excluidos todos os que ndo atenderam ao critério do tempo de publicacdo
e tema. Resultados: Foi selecionado 9 artigos, sendo que 6 oferecem uma abordagem qualitativa, 1 dissertacao de
mestrado, 1 estudo descritivo e 1 revisdo bibliografica. Os artigos apontam que o atendimento mais complexo, devido
evolucado tecnoldgica e cientifica no campo da salde, e a sobrecarga de trabalho forcada pelas exigéncias capitalistas
esta provocando uma atuacdo dos profissionais de enfermagem de forma mecéanica, em que fatores importantes
como a comunicacao enfermeiro-paciente estao sendo esquecidos, negando aos clientes o uso de sua autonomia no
tratamento e um cuidado mais humanizado. Outro fator que fere os principios bioéticos e limita a acdo da
enfermagem é nao considerar as reais necessidades dos pacientes em razao dos custos que o plano de salde cobre.
Conclusao: Os profissionais de enfermagem nao devem se acomodar a certas imposicoes que possam infringir os
principios, valores, direitos e deveres que regem a pratica da enfermagem, e a proporcionar um cuidado mais
eficiente, humanizado e ético.



